¿Qué es creer?

1. Pregúntate 
· ¿Qué significa creer? ¿Qué es para ti creer en Dios? ¿Qué elementos implica creer? ¿Cuál es la diferencia entre un creyente y un incrédulo?
· ¿Qué es para ti la fe?
2. Video
· 3 min Catechism: Episodio 4. ¿Qué significa creer en Dios? (o similar).
· https://www.youtube.com/watch?v=8SInZ2LT-SE&list=PLIcePO_eJb29N9A8jilhxdVa_nyZVhEnT&index=4
A continuación vamos a leer algunas frases y pensamientos sobre la fe. Las leemos y vamos comentando lo que nos sugiera.
3. Qué dice la Biblia sobre creer…
· Las palabras que se usan en la Biblia para decir “creer” (niphal o hiphil en hebreo, o pistis en griego) hacen referencia al hecho de apoyarse en alguien con abandono y confianza.
· Creer implica confianza y abandono. Es confiar. Es también admitir algo como verdadero. Es dar crédito a una persona. 

4. Lo que algunos han dicho sobre la fe…
· No se comienza a ser cristiano por una decisión ética o una gran idea, sino por el encuentro con una Persona, que da un nuevo horizonte a la vida. (Benedicto XVI, Deus Caritas est).
· Es importante aquello en lo que creemos, pero más importante aún es Aquel en quien creemos. (Benedicto XVI).

5. Algunos textos más…
· Creer en Dios quiere decir comprender que con las cosas del mundo no basta. Creer en Dios quiere decir comprender que la vida tiene un sentido. (Ludwig Wittgenstein).
· Nada puede y debe ser creído sino el Amor. Solo el Amor es digno de fe. (Hans Urs Von Balthasar).

6. Lee Mc 9,17-24
Uno de la gente le contestó:
   —Maestro, te he traído a mi hijo, poseído por un espíritu que lo deja mudo. Cada vez que lo ataca, lo tira al suelo; él echa espumarajos, rechina los dientes y se queda rígido. Dije a tus discípulos que lo expulsaran y no han podido.
  Él les contestó:
   —¡Qué generación incrédula! ¿Hasta cuándo tendré que estar con vosotros? ¿Hasta cuándo tendré que soportaros? Traedmelo.
  Se lo llevaron; y, en cuanto el espíritu lo vio, sacudió con violencia al muchacho, que cayó a tierra y se revolcaba echando espumarajos.
  Jesús preguntó al padre:
   —¿Desde cuándo le sucede esto?
   Contestó:
   —Desde niño. Y muchas veces incluso lo tira al agua o al fuego para acabar con él. Por eso, si puedes hacer algo, compadécete de nosotros y ayúdanos.
  Jesús le respondió:
   —¿Qué si puedo? Todo es posible para quien cree.
  Inmediatamente el padre del muchacho exclamó:
   —Creo; pero socorre mi falta de fe.

· ¿Qué te llama la atención?
· ¿Cómo actúa Jesús? ¿Y el padre del niño?
· Creer es confiar en Jesús, en que él es la salvación de mi vida. 
7. Después de todo… intenta responder de nuevo…
· ¿Qué es creer?
· ¿Qué implica creer?
8. Intenta aplicarlo a tu vida… Piensa, responde, comparte…
· ¿Cómo es mi relación con Jesús?
· ¿Mi fe toca mi vida, o está totalmente separada de ella?
· ¿Mi fe se traduce en un vivir según los valores del Evangelio?
· ¿Mi fe se traduce en amar a los demás, especialmente a los más necesitados?
9. Si necesitas profundizar más…
· Lc 10,25-37; Mt 25,31-46.
· CCE 222-227, 229.
· YouCat 20-24.
10. Puedes concluir orando…
· Señor, creo, pero ayúdame, porque tengo poca fe…
· Señor ayúdame a vivir según mi fe: ayúdame a amar…
