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on catequests

Animar la reunion de catequesis
Mary Carmen CASTILLO

LA REUNION ES UNA PARTE
DE LA CATEQUESIS

Catequista comunicador
Leonardo SANCHEZ

LA MIRADA DEL CATEQUISTA

DTR de la catequesis
Manuel M2, BRU

ILUSIONAR AL CATEQUISTA

Mis hijos preguntan
Ana GIMENEZ ANTON

¢COMO PUEDE
SALVAR JESUS CLAVADO?

Celebrar bien
Fernando CECILIA

ME ABURRO EN MISA
Las cosas de la celebracion: El altar

Temas para catequistas
Santiago GARCIA MOURELO

CATEQUISTAS CON ESPIRITU

Exprésate
M. Carmen GARRIDO

COMO HACER LA ACOGIDA

Cosa practica
Redaccion

EL ENVIO DE CATEQUISTAS

Mundo catequesis
Redaccion

NOTICIAS

Merece la pena

Merece la pena invertir en formacion de los catequistas.

Merece la pena los esfuerzos de la comunidad por cuidar a los ca-
tequistas.

Merece la pena sofar con catequistas cada vez mas preparados.

CATEQUISTAS se une a los parrocos, a los responsables de la cate-
quesis de la comunidad para colaborar en la tarea de la formacion
con reflexiones y sugerencias en los tres ambitos de la formacion:
el ser, el saber, el saber hacer de los catequistas.

Los autores de CATEQUISTAS no son hombres y mujeres de despa-
cho, sino de base. Ellos mismos comparten alegrias, dificultades,
luchas para ofrecer la frescura del Mensaje de Jesus a las nuevas
generaciones en la situacion real de las familias de hoy.

Tenemos la conviccion y el empefio de la formacion de los catequis-
tas porque asumimos plenamente lo que dice el Directorio: «Cualquier
actividad pastoral que no cuente para su realizacion con personas
verdaderamente formadas y preparadas, pone en peligro su calidad»
(n. 234).

Como «riego por goteo», cada mes, CATEQUISTAS aportara su «gota
de agua»: reflexiones, propuestas, sugerencias, iniciativas. La rea-
lidad es muy plural porque cada comunidad cristiana y cada grupo
de catequistas es «un mundo». Las respuestas no estan hechas. Las
vamos elaborando. Cada iglesia local tiene que elegir y proponer
segun sus necesidades.
Pero es bueno escuchar
lo que viene de fuera, lo
que otros hacen. La luz
de otros puede iluminar
nuestro caminar.

CATEQUISTAS lo tiene claro:

Merece la pena
invertir en la formacion
de los catequistas.



El Credo

José Roman FLECHA
@ jrflechaan@upsa.es

CREQ EN JESUCRISTO,

NACIDO DE MARIA

Esta seccion es continuacion del curso 2017-2018. Ofrece una sintesis del
Credo de los Apostoles. Su finalidad es renovar nuestra fe y la esperanza
que nos animan. Al seguir la recitacion Iogica del Credo, hay temas que no
coinciden con el tiempo litdrgico en que aparece la revista.

En el Credo que profesamos en la misa, pro-
nunciamos toda una confesion de fe sobre
Jests: «Por nosotros los hombres y por nues-
tra salvacion bajo del cielo, y por obra del

Jesus se entero de que le
habian echado fuera [al
ciego] y, encontrandose
con él, le dijo:

—¢Tu crees en el Hijo del
hombre?

El respondio:

—¢Y quién es, Sefior, pa-
ra que crea en él?

Jesus le dijo:

—Le has visto; el que esta
hablando contigo, ese es.

El entonces dijo:
—Creo, Sefior.
Y se postro ante él.

(Juan 9,35-38).
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Espiritu Santo se encarné de Ma-
ria la Virgen y se hizo hombre». En
esta frase respondemos a pregun-
tas que nos hemos hecho muchas
veces.

El origen divino de Jesus

Jesucristo es el Hijo tinico de Dios,
nacido del Padre antes de todos los
siglos. El es «Luz de Luz, Dios ver-
dadero de Dios verdadero, engen-
drado, no creado, de la misma na-
turaleza del Padre, por quien todo

fue hechon.

Nouestra fe nos dice que Jests es el
Verbo eterno de Dios. Es decir, la
Palabra de Dios, que vive desde la
eternidad. La Palabra de Dios que
es Dios.

Dios nos habia hablado por medio de

la naturaleza creada por él.

Nos habia hablado por los profetas, en-

viados por él a lo largo de los siglos.

Y al fin nos hablé por medio de su Hijo,

que es su Palabra viviente.

Jests afirmé muchas veces que cono-
cia a Dios como Padre. Y que el Padre
se daba a conocer por medio de su Hijo.

San Juan de la Cruz escribié que en Jesis
nos ha dicho Dios su tiltima palabra. Por eso
ahora guarda silencio.

El nacimiento humano de Jests

Segtin el evangelio de Lucas, Jests nacié en
Belén de Judd4, con motivo del censo orde-
nado por los romanos (Lc¢ 2,1-7).

Ya sabemos que los dngeles son los mensa-
jeros de Dios. Pues bien, avisados por los
dngeles, unos pastores acudieron a venerar-

lo (Lc2,8-20).

Eso es lo asombroso. Los pastores no eran
aceptados como testigos en los tribunales.
Pero Dios los elige como testigos del suce-
so mds asombroso de la historia.

El anunciado como el Salvador, era un
nifio como tantos otros, envuelto en
pafiales y recostado en un pesebre.

El que era Dios, sin dejar de serlo, se
hizo hombre.



La encarna_cién del
Verbo de Dios

El evangelio de Juan comienza
con un prélogo que es todo un
poema. En él encontramos una
frase muy famosa: «La Palabra
de Dios se hizo carne y habité
entre nosotros» (/z 1,14). En
realidad, el texto griego dice que
«puso su tienda entre nosotros».

Como el pueblo de Israel, tam-
bién nosotros caminamos por
el desierto del mundo y de la
historia. Pero la Palabra de Dios
ha plantado su tienda en me-
dio de las nuestras.

En Jests, Dios se hace pere-
grino con nosotros y como no-
SOtros.

«En darnos [Dios] como nos dio, a su Hijo, que
es una Palabra suya —que no tiene otra—, to-
do nos lo habl6 junto y de una vez en esta so-
la Palabra, y no tiene mas que hablar».

(San Juan de la Cruz, Subida del Monte Carmelo, 2,22).

- IR

La presencia

del espiritu

En el Credo confesamos que por
obra del Espiritu, el Verbo de Dios
se hizo carne en el seno virginal
de Maria. En el primer libro de
la Biblia se dice que al comienzo
del mundo el Espiritu se movia
sobre la superficie de las aguas (Gén
1,2). Ese Espiritu habl6 a los hom-
bres por medio de los profetas. Es
El quien ha hecho posible el na-

cimiento virginal de Jests.

Eso quiere decir que el Sal-
vador y la salvacién no son
un producto de nuestro in-
genio humano. Jests nos ha
sido dado gratuitamente por
Dios.

Y Maria ha aceptado la mi-
sién que Dios le confiaba.
Su pariente Isabel la llama
«bienaventurada», precisa-
mente porque creyd en Dios
(Le 1,45). Marfa es la Vir-
gen creyente, la que se ha
fiado de Dios.

octubre 2018 | catequistas | 5



Y Ta?

@® ¢Confesar que Jesus es la Palabra de Dios qué significa en este
momento concreto para tu vida personal?

@ SilaPalabra de Dios se ha hecho carne, ¢qué puede implicar es-
cuchar, vivir y anunciar esa Palabra?

@ Si Jesucristo se ha hecho hombre por nuestra salvacion, ¢como
esperas tU que la «salvacion» venga por otros personajes o por
otras cosas que te fascinan?

@® Puesto que Jests ha llegado a nosotros por medio de Maria, ¢,c0-
mo podras venerarla e imitar su aceptacion de la voluntad de Dios?

6 | catequistas | octubre 2018

Por nosotros y por nuestra salvacion

En el Credo confesamos también que el Verbo
de Dios bajé de los cielos «por nosotros los
hombres y por nuestra salvacion». Los seres hu-
manos somos débiles y frégiles. Somos pecado-
res. Pero Dios ha querido relacionarse con no-
sotros. La Palabra de Dios ha decidido caminar
con nosotros para ensefiarnos que es posible ser
salvados del mal, del temor y de la tristeza.

Ahora ya sabemos que no pueden salvar-
nos ni el ansia de tener, ni el deseo del po-
der, ni la adicién al placer.

Asi que no hay «algo» que pueda salvarnos.
Pero hay «Alguien» que ha venido a salvar-
nos. Nos ha salvado con su ejemplo, con
sus gestos y sus palabras. Y, finalmente,
con la entrega de su vida.

Dios y hombre verdadero

A los cristianos nunca les resulté ficil «<imagi-
narse» como Jestis puede ser Dios y hombre
verdadero a la vez.

Al principio de la historia cristiana resul-
taba dificil creer que era un hombre de ver-
dad. Algunos pensaban que «parecia» un
hombre, pero que no lo era. La fe cristia-
na tuvo que reflexionar para aceptarlo como
un hombre.

También hubo muchos que, fascinados por
ese Jestis tan humano, no podian compren-
der que era Dios. Pensaban que era un hom-
bre con las cualidades extraordinarias que
Dios habia derramado sobre ¢él.

Al fin, la fe cristiana llegd a profesar que en la
misma persona de Jests se encuentran la natu-
raleza divina y la naturaleza humana.

Jestis nos mira con ojos de Dios y nos ama con
un COraZén dC hombre. TR




HABLAR DE LA FE

guﬁerew&f_ﬁ.s para

Fa.c; res v @Auﬂ'os

—¢En qué lugares o circulos
de amigos hablais de la fe?
—En ninguno. Y es mejor, por-
que siempre la Iglesia y los
cristianos salen malparados.
Y no tenemos argumentos
para defender. Lo de Dios no
interesa, a no ser que haya
un acontecimiento de actua-
lidad. jLa lglesia, todavia peor!
Casi siempre se habla para
atacarla. Me da rabia no te-
ner argumentos. Sin embar-
go, veo que los que «atacan»
si que tienen argumento. Se
informan en internet o leen.
Yo, y mucha gente que nos
decimos cristianos, solo te-
nemos lo de la catequesis
de pequefios y lo que vamos
recibiendo aqui en el grupo
(Rosa).

Esta conversacion podrian suscri-
birla muchas personas «de iglesia».
Hablar de cosas de fe «da miedo»
porque se tiene la conciencia de no
estar preparado para ello. Se reco-
noce, pero no se pone mucho es-
fuerzo en cambiar la situacion.

Para muchos creyentes, el Dios crei-
do y la Iglesia en la que se confie-
sa a Dios, tienen tanto de descono-
cido que prefieren el silencio. jUrge
salir de la ignorancia religiosa!

octubre 2018 | catequistas | 7



Dios nos educa

«Reconoce en tu corazon,
que el Sefior, tu Dios, te ha educado,
como un padre educa a su hijo»

8 | catequistas | octubre 2018

Juan José BARTOLOME

@ juanjo.bartolome@gmail.com

CREA SACANDO DE LA CONFUSION

Dios salva educando

En la Biblia, Dios salva hablando y actuan-
do. En ese orden: salva causando lo que
dice, produciendo lo que pronuncia: «por-
que él lo dijo, y existid; él lo
mands y todo fue creado» (Sal
33,9). Y es asi como educa,
mediante su palabray en la
historia de quien le cree. E/
Dios biblico es educador por
naturaleza, pues por natura-
leza es salvador. No es que
eduque para salvar, es que salva siempre
‘educando’: educar es su forma de salvar. La
salvacion es el fin, su afin y su quehacer.
La educacién, la opcién y su método. No
hay un Dios salvador que no eduque a su
pueblo, ni pedagogia divina que no sea,
siempre, salvadora.

(Dt8,5).

Dios libera de la confusion

La historia de la creacién es la crénica de
una serie de decisiones personales de Dios.
Al principio no hay mds que Dios y una
tierra informe. Nada estd sobre Dios, nada
le antecede, nada ‘sale’ de El; solo su pala-
bra y el espiritu o, mejor, el viento, que se
cierne sobre el caos y las tinieblas (Gén 1,2b).

Dios crea espacios

Dios, su palabra, crea espacios, separando
en el caos primordial, tenebroso y vacio,
sobre el que ya aleteaba el espiritu de Dios:

® laluz de las tinieblas; hace asf el dfa y
la noche (Gén 1,3-5): primer dia. La
luz resulta ser la criatura primogénita
de Dios. lluminando el caos, separa el
dia de la noche. Solo la luz, no las ti-
nieblas, es declarada buena, tanto como
para que se pueda decir de Dios que es
la luz del justo (cf. $2/27,1). La noche
es la oscuridad que queda tras la sepa-
racién de la luz; en ella no hay nada de
divino.

® las aguas, las inferiores (mares) de las
superiores (firmamento), que llama cie-
lo (Gén 1,6-8): segundo dia. En la na-
rracion se refleja la cosmologia antigua:
el firmamento serfa una especie de ct-
pula sélida (Job 37,18) o tienda desple-
gada (Sa/ 104,29); sobre ¢l estd la llu-
via, que Dios manda a la tierra (Sa/
104,13);

® las aguas de debajo del cielo, el océa-
no, tiene limites: emerge lo seco, que
llama tierra firme (Gén 1,9-10), Se da
por supuesto que la tierra ya estaba alli,



aunque anegada por las aguas in-
feriores. Y la crea poblindola de ve-
getacion fértil (Gén 1,11-13): ter-
cer dia. Queda asi

preparada para que
pueda hospedar
animales y a hom- La P&Q&’? ra
bres, se afirma que Dios pone orden en la confusion exis-
su fecundidad es tente, le da un nombrey la declara bue-
don gratuito del nade verdad; nada hay que no sea bue-
Dios creador. no de origen. Separando la luz de las
tinieblas, Dios se manifiesta como Se-
. . fior del tiempo. Haciendo emerger tie-
Dios crea vida rra, firmamento y mares, es Sefior del
] espacio. Del caos inicial, el Creador ha
Dios, su palabra, crea sacado un todo ordenado, el cosmos,
ocupando con vida fér- cuya radical bondad — que no belleza
til los espacios creados; — consiste en su orden y disposicion.

los ornamenta y per-
fecciona sacando:

® lumbreras en el firmamento para
regir la noche (luna y estrellas) y los
dias (sol) y separar luz de tinieblas
y sefalar los dias y los afios (Gén
1,14-19): cuarto dia. Es curioso que
sol y luna sean creados después de
la luz. En contra de la divinizacién
imperante en el Oriente, son sier-
vos del Creador, quien les asigna la
tarea de iluminar;

octubre 2018 | catequistas | 9




NOS
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@ seres vivos, peces y aves, que
se mueven en el agua y por
el cielo respectivamente (Gén
1,20-23): quinto dia. No es
indiferente que, cuando por
vez primera aparecen los se-
res vivos, el autor utilice el
verbo crear, ni que su fecun-
didad sea efecto de una espe-
cifica bendicién de Dios. La
fertilidad es parte integrante
de la identidad del ser vivo y
de la benevolencia divina.

@ seres vivos, por especies, que
sitda en la tierra, animales,
hombre y mujer incluidos
(Gén 1,24-27): sexto dia. La
formulacién de lo sucedido
el sexto dia se aleja del este-
reotipo utilizado en los cin-
co primeros. Al hombre y a
la mujer los forma ¢l perso-
nalmente, tras haber dialo-
gado consigo mismo. Y lo
hace, una vez que ha com-
pletado la tierra, prepardn-
dole una morada digna. La
pareja humana no es solo pa-
labra intima de Dios, es ade-
mads la tnica creatura hecha
a su imagen y semejanza: en
el hombre —varén y hembra—
Dios se hace accesible y se
sabe representado en medio
de su creacién

Tras ‘hablar’ durante seis dias y
ver que todo lo realizado era muy

bueno (Gén 1,31), Dios descan-
sa (Gén 2,2). La crénica de la
creacion, que abarca una sema-
na, sigue un rigido esquema: Dios
dice que algo exista y existe; lo
vey le impone un nombre, y Dios
lo contempla bueno.

Dios no solo todo lo hizo bien;
es que todo lo declaré bueno (Gén
1,4.10.12.18.21.25.31). Labon-
dad que Dios reconoce en su obra
no depende de la belleza resul-
tante del orden impuesto. No es
una cualidad afadida, sino su pro-
pia naturaleza: por ser, es buena.
Y es que lo que llega a ser, por
quererlo Dios, no puede ser mds
que bueno. Y es bueno porque es
conforme a la voluntad del Crea-
dor. De semejante visién del mun-
do, y de la humanidad, transpi-
ra un optimismo tan radical como
impresionante. LR LR |

,‘D&L“'& wn
momento!

¢ Te habias imaginado una
lectura de la creacion co-
mo acto educativo de Dios
por ser acto salvador? Or-
denar el caos y el orden
de creacion es también
accion educadora de Dios.



Alabad al Sefior en el cielo,
alabad al Sefior en lo alto.
Alabadlo, todos sus angeles;
alabadlo todos sus ejércitos.
Alabadlo, sol y luna;

alabadlo, estrellas lucientes.
Alabadlo, espacios celestes

y aguas que cuelgan en el cielo.
Alaben el nombre del Sefior,
porque él lo mando, y existieron.
Les dio consistencia perpetua

y una ley que no pasara.

Alabad al Sefior en la tierra,
cetaceos y abismos del mar,
rayos, granizo, nieve y bruma,
viento huracanado

que cumple sus ordenes,
montes y todas las sierras,
arboles frutales y cedros,

fieras y animales domésticos,
reptiles y pajaros que vuelan.
Su majestad sobre el cielo y la tierra;
él acrece el vigor de su pueblo.
Alabanza de todos sus fieles,

de Israel, su pueblo escogido.

(Sal 148)




Dejad que los nifios
se acerquen a mi
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Juan Carlos CARVAJAL
@. jcarvajalblanco@gmail.com

UN NINO PEQUENO LOS GUIARA

Una invitacion: mirar a los nifios con 0jos nuevos y dejarnos sorprender por
ellos. Los ninos tienen unas vivencias espirituales que les capacitan para
una especial relacion con Dios. No somos nosotros los que les llevamos a
Dios, son ellos los que son atraidos por El: «Dejad que los nifios se acerquen

a mi» (Mc 10,14).

Poder de atraccion

Resulta gracioso cuando uno ve a un adul-
to empatizar y jugar con un nifio pequefio.
Ya sea uno de los padres, alguno de los abue-
los o familiares cercanos, o alguien toman-
dose una cierta confianza, empieza hacerle
muecas y requiebros propios de nifios. To-
dos, en algin momento, nos hemos visto
invitados a desinhibirnos y a juguetear con
alglin pequefio que nos ha provocado con
sus miradas o con sus juegos.

Es sorprendente el poder de atraccién que
tienen los ninos. Resulta asombroso lo que
son capaces de sacar de nosotros. En esos
instantes en que nos hacemos ninos como
ellos, el tiempo parece suspenderse y, por
un momento, dejamos que fluyan actitu-
des y acciones que, vistas desde fuera, nos
parecen cémicas, cuando no ridiculas, pero
que, sin embargo, nos brotan de muy den-
tro. En cierto modo, los ninos tienen el po-
der de tomarnos de la mano y de llevarnos

a ese lugar donde somos nosotros mismos,
alli dénde nos expresamos con la sinceri-
dad que solo puede brotar del corazén.

El juego, cosa seria

Lo que vale para el juego —y no olvidemos
que para un nifio el juego es muy serio—,
vale para el resto. Su asombro ante las co-
sas, su sencillez, las preguntas que se ha-
cen, la seriedad con que toman sus juegos,
su apertura ante el misterio, su capacidad
para la amistad..., no son solo pistas abier-
tas para despertar en ellos el sentido reli-
gioso y entrar en relacién con Jests; son
también otras tantas invitaciones para que
nosotros, los adultos, nos hagamos nifios
y entremos en el reino de Dios (cf. Mc
10,15). No se trata de ser infantiles, sino
de hacer nuestras aquellas actitudes que
los identifican con Aquel que se presenta
como el verdadero Nino-Hijo de Dios: Je-

sts (cf. Lc 9,48).



Infancia espiritual

oS N
Ien «

El trato abierto y sincero con los nifios, tal
y como lo estamos presentando en la revis-
ta, es la ocasién que tenemos los mayores
para, en su compaifa, poder hacer camino

hacia esa infancia espiritual
que no estd en el pasado, sino
que se fragua hacia el futu-
ro, cuando unidos a Jests
seamos verdaderamente hi-

jos de Dios (cf. 1 /n 3,1-2).

La fragilidad de los ninos, la
fiebre alta, su llanto incon-
solable..., no solo son una
invitacién para abrazarlos,
consolarlos y protegerlos;
también nos abren a un abis-
mo de incertidumbre que
nos encara con la providen-
cia divina que siempre es in-

sondable.

Sus miradas, sus pregustas
impertinentes, sus comenta-
rios que nos desarman. ..., no
solo piden de nosotros una
palabra que dé significado y
los oriente en el mundo; tam-
bién nos asombran y nos
confrontan con no-

En pocas palabras

La infancia es algo muy serio. Los ni-
fios desde el instante en que nacen
hasta que se hacen mayores recorren
un camino junto a los adultos. Ellos
se saben dependientes y consienten
y reclaman el cuidado y la orientacion
de los que los quieren. Los mayores
pensamos que Somos nosotros su pro-
teccion y que nuestro carifio los con-
duce hacia Dios; pero frecuentemen-
te olvidamos que Dios pone un nifio
en nuestra vida para conducirnos ha-
cia El. Acompaiiar a un nifio hacia Dios,
pero dejando que el nifio revele lo que
le hace familiar al misterio divino, es
encontrar la ocasion para hallar tam-
bién nosotros el camino que nos con-
duce hacia Dios. Cada nifio es «una
palabra de Dios» que nos remite al
misterio y a la infancia espiritual que
es la adultez espiritual absoluta.

octubre 2018 | catequistas | 13
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Recuerda los nifios que Dios ha

puesto en tu vida y dale gracias
por cada uno de ellos. Pronun-

Aco IM.Fa.M
9 e,S"l'quA.Q&

Con delicadeza y cari-
fio, aprovecha algun ra-
to en el que estéis ha-
ciendo alguna tarea, y
dile al nifio 0 nifia que
se te encomendo, de
un modo sencillo, el bien
que te esta haciendo su
compafiia, las cosas que
estas aprendiendo con
él/ellay, sobre todo, di-
le cuantas gracias le
das a Dios porque le ha
puesto en tu vida.

cia su nombre con de-
licadeza, reconociendo
que cada uno de esos
nifios es una bendicion
que Dios te ha hecho
para llevarte hacia si.
Toma conciencia de al-
go de lo que te hayan
aportado cada uno de
ellos y da gracias a Dios.

sotros mismos y con la ver-
dad de las cosas.

Su apego a nosotros, su
confianza, su descanso en
nuestro regazo. .., no solo
estimulan nuestra respon-
sabilidad y nos hacen cre-
CErnos Como personas; tam-
bién libera en nosotros un
sentimiento de confianza

llustraciones de Florence Delclos, en
Enciclopedia Cattolica dei bambini e dei ragazzi (1997). Turin, Elledici.
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de que, pase lo que pase, estamos
en las manos de un Misterio re-
velado por el Padre.

Muchas son las correspondencias
que se hallan entre el ser de los

nifos, sus modos de vivir y de
expresarse, y el camino que cada
uno de nosotros hemos de reco-
rrer para parecernos a Jesus y lle-
gar a ser verdaderamente hijos
de nuestro Padre Dios. Acom-
pafar a los ninos hacia el Miste-
rio divino, a través de las predis-
posiciones que les ofrece su
infancia, es hacer nosotros nues-
tro camino hacia una infancia es-
piritual que es la condicién para
vivir como hijos de Dios. Cuan-
do un nifo entra en nuestras vi-
das es una gracia que Dios nos
ofrece para llevarnos hacia EL i



Universo joven

Jesus ROJANO
@ jrojmar@gmail.com

ESCUCHAR LAS PREGUNTAS
DE LOS JOVENES

El papa Francisco quiere una Iglesia «en salida», mas misionera y
que anuncie con alegria el Evangelio. Tras los Sinodos de la familia
de 2014 y 2105, con su exhortacion Amoris laetitia, ha elegido de-
dicar el Sinodo siguiente a renovar la pastoral juvenil, con el tema
Los jovenes, la fe y el discernimiento vocacional.

En el catecumenado de los primeros siglos del cristianismo se daba
mucha importancia a los preambulos o prolegomenos de la fe. Mas
recientemente se ha hablado de pre-evangelizacion y de «pedagogia
del umbral». Se llame como se llame, |a realidad es que hoy mucha
gente no tiene las disposiciones de fondo para oir la predicacion di-
recta del Evangelio y necesita un trabajo previo de preparacion. Pues
bien, esto es imprescindible especialmente en el caso de los (y las)
jovenes.

Por esos caminos va a transitar esta seccion. Queremos hablar de
esos «preambulos de la fe» en el caso de los jovenes. Nos fijaremos
con frecuencia en la primera parte del documento presinodal, el
Instrumentum laboris (<Instrumento de trabajo»), publicado a finales
de junio de 2018, (en adelante /L).

Escuchar a los jévenes nera de escuchar a los jovenes es es-
tar alli donde se encuentran, com-

El papa Francisco invitaba en la Evan- partiendo su existencia cotidiana»
gelii gaudium (en adelante EG) a escu- (IL 64). Como sintetiza muy bien
char més a los jévenes y a adaptarnos a un joven, «en el mundo contempo-
su lenguaje. Convocé a 300 jévenes en réneo, el tiempo dedicado a escu-
una reunién pre-sinodal en Roma, mar- char nunca es tiempo perdido» (Cues-
zo de 2018 para «escucharlos directa- tionario del Sinodo on line). En la
mente, sin filtros». Reunién Presinodal se evidenci6 que
Este «escuchar sin filtros» es clave. escuchar es la primera forma de len-

;Y cémo escucharles? «La mejor ma- guaje verdadero y audaz que los jo-
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«Con demasiada frecuencia hablamos
de los jovenes sin dejarnos interpe-
lar por ellos. Cuando alguien quiere
hacer una campafia o algo asi, jah,
alabanzas a los jovenes!, pero no per-
miten que los jovenes los interpelen. ..
Ni siquiera los mejores analisis sobre
el mundo juvenil, aun siendo dtiles,
que lo son, sustituyen la necesidad
de una reunion cara a cara. Buscad
en cuantos articulos y conferencias
se habla sobre la juventud de hoy. Me
gustaria deciros una cosa: jla juven-
tud no existe! Hay gente joven, histo-
rias, caras, miradas, ilusiones. Exis-
ten los jovenes. Hablar de la juventud
es facil. Se hacen abstracciones, por-
centajes... No. Tu cara, tu corazon,
¢ qué dice? Interlocucion, escuchar a
los jovenes. A veces, obviamente, vo-
sotros no sois, los jovenes no son, el
Premio Nobel de la Prudencia. No. A
veces hablan “dando una bofetada”.
La vida es asi, pero es necesario es-
cucharlos»

(Discurso del papa Francisco en el
encuentro pre-sinodal con jovenes,

<http://www.synod2018.va/
content/synod2018/es/
el-papa-y-los-jovenes/el-papa-
habla-a-los-jovenes/palabras-del-papa-
francisco-a-los-jovenes-reunidos-en-la-reu-
nion.html>).

venes piden con voz fuerte a
la Iglesia... Muchos advierten
que la voz de los jovenes no es
considerada interesante y ttil
por el mundo adulto, tanto en
el dmbito social como en el
eclesial. Una Conferencia epis-
copal afirma que los jovenes
perciben que «la Iglesia no es-
cucha activamente las situacio-
nes que viven los jovenes» y
que «sus opiniones no son con-
sideradas seriamente» (/L 65).

Esta escucha atenta y sin
filtros puede ayudarnos a
superar lo que algunos lla-
man el sindrome de Jonds,
que en este caso serfa «la ten-
tacién de culpar a la juven-
tud por alejarse de la Igle-
sia [...] en vez de hablar de
una “Iglesia alejada de los
jovenes”... Superar el “sin-
drome de Jonds” sigue sien-
do, por muchos aspectos,
una meta. Enviado a anun-
ciar a los habitantes de Ni-
nive la misericordia de Dios,
el profeta huye porque su
coraz6n no comparte la in-
tencién que anima el cora-

zén de Dios» (IL 174).

«Los jovenes, en las estructuras habituales, no suelen encontrar res-
puestas a sus inquietudes, necesidades, problematicas y heridas. A los
adultos nos cuesta escucharlos con paciencia, comprender sus inquie-
tudes o sus reclamos, y aprender a hablarles en el lenguaje que ellos
comprenden. Por esa misma razon, las propuestas educativas no pro-

ducen los frutos esperados» (EG 105).
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En /L 64 se reconoce también que
la Iglesia escucha sobre todo a los
jovenes cercanos a sus circuitos, a
los de dentro»; pero no deberfa
ser asi, sino que hemos de escuchar
a todos, y en especial a los descar-
tados y excluidos, que en muchas

zonas del mundo forman lz mayo-
ria de los jévenes (cf. IL 41-49).

¢Se hacen preguntas
importantes los jovenes?

Muchas preg wndas,

cle o"r‘a. manlra

Bueno, pero jescuchar qué?: «Sus
inquietudes, necesidades, proble-
mdticas y heridas». Atendiendo
esas inquietudes pueden afloran
las grandes preguntas sobre la fe-
licidad, sobre «mi futuro», sobre
el «sentido de mi vida si es que tie-

ne alguno» (E£G 105).

A veces se oye decir (muchos lo
piensan) que «en realidad los jéve-
nes no se preguntan por nada en
serio. Solo piensan en pasirselo
bien». Pero no es del todo cierto.
Lo que sucede es que no formulan
las preguntas por el sentido como
lo hacfamos nosotros a su edad, sino
asumanera. Por eso estoy de acuer-
do con esta frase: «El proceso de
consulta pre-sinodal evidencié el
potencial que representan las jove-
nes generaciones, las esperanzas y
los deseos que habitan en ellas: los
jévenes son grandes buscadores de
sentido y todo aquello que se pone



en sintonia con su bsqueda para dar va-
lor a sus vidas, llama su atencién y moti-
va su compromiso» (1L 7).

Bu,Sr.ﬁ—clor&S de Sew‘l'i.c.lo

Si hay que escuchar mucho las preguntas
de los jévenes es precisamente porque «son
grandes buscadores de sentido». Y buscan res-
puestas por otros caminos, como también
reconoce el /L: «La insatisfaccion causada
por una visién del mundo puramente in-
manente, transmitida por el consumismo
y el reduccionismo cientificista, abre el cam-
po ala basqueda del significado de la pro-
pia existencia a través de itinerarios espiri-
tuales de distintas naturalezas. Muchos
jévenes afirman que estén buscando el sen-
tido de la vida, que siguen los ideales, bus-
can una espiritualidad y una propia fe per-
sonal, pero solo pocas veces recurren a la
Iglesia. Con respecto a este cambio de ac-
titud hacia la religién es necesario focali-
zar el perfil, para poder interpretar las cau-
sas y los posibles desenlaces, identificando
las oportunidades que ofrece para el anun-
cio evangélico y qué riesgos o ambigiieda-

des puede presentar» (/L 63).

Y es que «la religion ya no se ve como la
forma privilegiada para acceder al senti-
do de la vida, y estd acompafiada y algu-
nas veces reemplazada por ideologias y
otras corrientes de pensamiento, o por el
éxito personal o profesional» (/L 29).

Si se nos ha acabado el monopolio del sen-
tido de la vida, habri que tenerlo en cuen-
ta, y no saltar etapas en estos procesos de in-
terrogacion por el sentido, ni precipitarnos
al ofrecer nuestras respuestas, porque con
[recuencia las quemamos por presentarlas
demﬂfiﬂdopronto. TR eem

O jO\

Que podemos hacer?

(® Denunciar los filtros que vemos.
(@) Describir los nuevos caminos del sentido.

PATIHI
K

LHL R
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En femenino

Silvia MARTINEZ CANO

@ korei.silviamc@gmail.com

EN FEMENINO... CREEMOS

Rut: Pero Rut respondio: «No insistas en que te abandone y me separe de
ti, porque donde tu vayas, yo iré, donde habites, habitaré. Tu pueblo sera
mi pueblo y tu Dios sera mi Dios. Donde ti mueras, moriré y alli seré ente-
rrada. Que Yahveh me dé este mal y afiada este otro todavia si no es tan
solo la muerte lo que nos ha de separar.» (Rut1,16-17).

Desde la experiencia

Rut es un ejemplo de fidelidad y de
amistad. En su interior nace un amor
hacia su suegra, Noemi, que va mds
alld de las exigencias de los parentes-
cos familiares. Rut ama, y ama a la
persona. No vive el amor como una
obligacién, sino como opcidn por la
otra. De su carifio surge una concien-
cia de que los caminos humanos, al
encontrarse, se entrecruzan y trazan
nuevas relaciones sororales. Son vin-
culos de amor en los que se confia,
es decir, Rut cree que el amor puede
salvarlas, también en la incertidum-
bre y la desproteccién. Por eso cree,
cree en el camino, en el poco a poco,
en las palabras de Noemi y en la ac-
cién de Dios en ella y en ellas. Se deja
guiar por las intuiciones que van te-
niendo porque hace una
lectura de lo que les suce-
de desde la providencia de
Dios. Ambas caminan con
los ojos abiertos, atentas a los sig-

T. Pefa, La Visitacion.

o
En f&vw&vu,wo
mision de acompanar nifos y jévenes en
. . los procesos catequéticos. La experiencia
nos y oportunidades que Dios b q p

les va poniendo delante les dice que existe un tesoro que hay que
¢Qué te evoca conservar y compartir. Al igual que Rut,

0 provoca Las catequistas, en su mayoria ey que Dios va acompafando en el ca-
lo que has leido? mujeres, tienen tras de si una  in de querer, y acompaian a las perso-
larga herencia de fidelidad ala 5 que se acercan a conocer a Jesus.

¢Cual es la originalidad
de tu fe en femenino?
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Desde el corazon

Creer supone ser consciente de que he sido to-
cada en el corazon. Dios actda en nuestro inte-
rior, moviéndonos de nuestro lugar de como-
didad, e invitdindonos a acompafar a otros con
nuestra mucha o poca sabiduria. Creer signifi-

ca mantener la ilusién de compartir la experien-
cia propia vivida con Jests con otros que se ini-
cian en este camino. Creer es tener la mirada
atenta a las preguntas y necesidades de catecu-
meno, acoger sus sentimientos y emociones, y
aprender juntos a compartirlas con Jesucristo.

Lo compartido con ellos, lo vivido en las reuniones
y en los ratos de distraccion, se guarda en el cora-
z6n, para luego mirarlo con ojos de misericordia,
desde la medida de Dios. Todo ello, forma parte del
proceso de maduracién de la fe. Creer en femenino
consiste en creer que lo vivido puede quedar unido a la
urdimbre bdsica: Dios.

Desde la accion

Como consecuencia, el creer en femenino enrafza
en el corazén una manera de vivir: compartir lo que
se tiene en el interior. Creer en femenino hace vida la
transmision de la fe en lo cotidiano, en el ritmo rdpi-
do, y a veces, despreocupado de los ambientes de
nuestro mundo.

El creer femenino tiene mucho de persistencia. La
catequista, a la manera de Rut, pone en practica ha-
bilidades que subrayan su capacidad incansable de
acompafar al catecimeno:

(® La acogida carifiosa, donde las preocupaciones
del dia a dia, los detalles, las pequefias conquis-
tas, los sinsabores y frustraciones, son acogidas
por la catequista. Todas estas pequefias cosas tie-
nen cabida en la tarea del Reino, porque son
nuestras, pero también de Jesucristo, que habita
en nosotros.

(® La escucha activa de los acontecimientos, don-
de el proceso de escuchar la vida mds alld de las
palabras prima sobre el tiempo y las prisas. Pri-
mar la escucha sobre el tiempo es ayudar al otro
a encontrar su ritmo propio de maduracion y co-
nocimiento de Dios.

(® La voluntad de sembrar sin saber si se recogerd,
donde la esperanza sostiene a veces un proyecto
incierto de catecumenado. Creer tiene mucho de
esperanza y de futuro, y menos de seguridades. nin
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Formar catequistas
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Alvaro GINEL

@ catequistas@editorialccs.com

EL MARCO DE LA FORMACION

DE CATEQUISTAS

Con demasiada frecuencia se realizan actos esporadicos o puntuales de
formacion de los catequistas que caen «en el vacio», es decir, no disponen
de un marco o ambiente apto que arrope y dé consistencia a la tarea for-
mativa. Es lo que aqui queremos resaltar.

Pastoral de los catequistas:
marco de la formacion
de catequistas

iFormar catequistas! Todos de acuerdo: ;Es
muy importante! Conviene caer en la cuen-
ta de que en el Directorio General para la Ca-
tequesis (DGC) comienza el capitulo dedica-
do a la formacion para el servicio de la
catequesis (nn. 233-251) no hablando direc-
tamente de la formacion, sino que pone como
marco un amplio nimero (n. 233) dedica-
do a la pastoral de catequesis en la Iglesia par-
ticular. La formacién de los catequistas pre-
cisa un ambiente o marco comunitario
apropiado: la pastoral de los catequistas.

Qué es la pastoral de catequistas

No se define la pastoral de catequistas. Se
enumeran los elementos que la componen.

Suscitar vocaciones para la catequesis:
Promover diversos tipos de catequistas.

Promover diversas implicaciones: a tiem-
po pleno, para unas horas, para varias
franjas de edad. .. No todo es lo mismo.

Buena distribucién y previsién de cate-
quistas segtin necesidades de los que bus-
can a la comunidad cristiana. No se tra-
ta de «rellenar huecos», sino de tener una
previsién de necesidades, lo cual exige
un conocimiento de la comunidad cris-
tiana y su dinamismo de crecimiento.

Animadores y encargados de los cate-
quistas que atiendan la organizacién y
coordinacion, la formacion, el segui-
miento personal de los catequistas. Di-
versificar cometidos para no recargar
todo en una persona.

Tarea urgente

El Directorio responsabiliza de manera es-
pecial al parroco y presbiteros de la pasto-
ral de los catequistas (cf. 225). Sin pastoral
de catequistas, la comunidad cristiana deja
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de regar y de cultivar el ambiente opor-
tuno en el que surjan las vocaciones
de catequistas estables. En algunas co-
munidades, «ser catequista es una es-
pecie de deporte» que dura un afio,
mientras el nifo o la nina estin en
preparacién para la comunién o la
confirmacién. Asi nunca tenemos ca-
tequistas con experiencia y con tra-

yectoria de referencia y reflexién so-
bre la préctica.

Potenciar catequistas de «contrato tem-
poral», por un curso, y justificarlo con
razones como: «Aunque solo sea un
afo, les hace mucho bien a los adultos y
a los hijos les gusta ver a sus padres
dando la catequesis», es perder de vis-
ta la vocacién del catequista.

juista

J
(%]

Portadas de Catequistas del curso 2012-2013
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Reflexionar para hacer

Tu impresion sobre la teoria expuesta.

Compara la «teoria con la realidad de tu
comunidad cristiana»: lo que ya se hace,
lo que se podria hacer a corto plazo, lo
que ves mas dificil...

Si todo dependiera solo de ti, ti comen-

zarias por...

Elige un aspecto que juzgas importante
y posible en tu comunidad.
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Sugerencias
para una pastoral
de catequistas

Es importante captar el
espiritu de los documen-
tos eclesiales y adaptarlo
a las circunstancias con-
cretas de cada comunidad.
En este sentido van las pro-
puestas-sugerencias que
siguen en vistas a favore-

cer la creacién de una pastoral de los ca-
tequistas en la comunidad cristiana.

Pastoral de acogida, de conocimien-
to y trato con los fieles. Aqui es-
tén implicados los presbiteros y los
laicos sensibilizados y responsables
de la catequesis. Es una accién que
se realiza despacio, con el paso de
los dias: en la calle cuando nos los
cruzamos; en los encuentros cele-
brativos; en los momentos de des-
pacho y otras consultas; en encuen-
tros comunitarios. Conocer y tratar
para proponer. Ese es el principio.
Aprovechar las ocasiones que la cer-
canfa, y la parroquia ofrecen.

Hacer la propuesta directa y perso-
nal a los bautizados que se les nota
que tratan « Dios y con Dios. Pro-
puesta clara, positiva, valorando la
vida bautismal que se percibe en ellos,
lanzéndolos a un compromiso de
evangelizacién, dejando tiempo para

que se lo piensen, proponiendo ca-
mino de formacién y preparacién
personal. Una propuesta que invita
auna respuesta personal a la lama-
da» del Sefior. Ser catequistas no es
una decision personal, sino una res-
puesta al Espiritu del Senior por ser
bautizado.

El acompanamiento de la perso-
na, sobre todo en aquellas «razo-
nes» que las personas, de ordinario,
esgrimen para no ser catequistas:
se sienten «indignos», «no capaci-
tados, les da miedo, no se lo habian
planteado...».

Promover actividades parroquia-
les como: el dia del catequista en
la parroquia, informacién sobre re-
uniones (no hablamos de escuela)
para preparar catequistas.

Ofrecer informacién periédica de
la actividad catequistica que exis-
te en la comunidad.

Elaborar un folleto y triptico pa-
rroquial sobre la importancia de
la catequesis y de los catequistas en
la comunidad.

Poner en el calendario parroquial
alguna convivencia, encuentro de
oracién y festivo con otros catequis-
tas 0 para dar a conocer la tarea del
catequista parroquial.

Encuentro de padres, catequizan-
dos y catequistas para orar.
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Algunos titulos de la coleccion Mana, de EDITORIAL CCS.
Dedicada a la formacion para catequistas y agentes de pastoral.
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Cuando falta la pastoral de catequistas

Cuando la comunidad cristiana no cuida la pastoral
de catequistas tiene que recurrir a «voluntarios para
encargarse de un grupo de catequesis». El catequis-
ta se convierte en animador de grupo. Al realizar esta
tarea, algunos descubren su vocacién de catequistas.
La urgencia de animadores de grupo de catequesis
lleva a presentar la catequesis como una «mini-cla-
sen: Te prepararas el tema y ya estd. Se suelen «facili-
tar» mucho las cosas o pintarlas de color de rosas: No
te exige mucho tiempo, es un servicio, ya te ayudamos
si tienes dificultades. No es muy dificil. Ademds, como
son ninos no hace falta que sepas mucho, «con que te
leas bien» el tema ya te vale.

Las realidades de las comunidades son complejas. De
todas formas, es bueno tener un horizonte hacia el que
caminar y una vision de Iglesia con ministerios diver-
sos, organizada en una sana corresponsabilidad. i

ger c.d-e,q u«'.s‘-a.,
WA vocaclén

La pastoral de catequistas favorece el
surgimiento de catequistas como voca-
cion bautismal dentro de la comunidad.
Es cierto que no podemos poner barre-
ras a la accion del Espiritu que actta
mas alla de nuestra logica. Pero la res-
ponsabilidad de la comunidad es crear
el clima oportuno para que en su seno
ser catequista sea la respuesta a una
llamada interior: una vocacion, no una
«meta personal que uno se impone y
propone» porque quiere hacer algo o
porque alguien se lo pidi6 para rellenar
un vacio.

Q)
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Muchas veces tenemos la tentacion
de pensar que la santidad esta
reservada solo a quienes tienen la
posibilidad de tomar distancia de las
ocupaciones ordinarias, para dedicar
mucho tiempo a la oracion. No es
asi. Todos estamos llamados a ser
santos viviendo con amor y
ofreciendo el propio testimonio en
las ocupaciones de cada dia, alli
donde cada uno se encuentra. ;Eres
consagrada o consagrado? Sé santo
viviendo con alegria tu entrega.

¢ Estas casado? Sé santo amando y
ocupandote de tu marido o de tu
esposa, como Cristo lo hizo con la
lglesia. ¢Eres un trabajador? Sé
santo cumpliendo con honradez y
competencia tu trabajo al servicio de
los hermanos. ¢Eres padre, abuela o
abuelo? Sé santo ensefiando con
paciencia a los nifios a seguir a
Jesus. ¢ Tienes autoridad? Sé santo
luchando por el bien comdn y
renunciando a tus intereses
personales.

Exsultate et gaudete,
Exhortacion apostolica,
19 de marzo de 2018, n. 14




Ficha téenica

o Lugar: Altar de San Eberhard, la catedral catdlica de Stuttgart.
o Tema: El regreso del Sefior (o la segunda venida del sefior).

o Autor: Otto Habel. Elaborado en la Institucion de Arte Mayersche, Munich.
L J

Textos biblicos

@® Peroen aquellos dias, después de la tribulacién, el sol se oscurecerd y la luna
no dard su resplandor, y las estrellas caerdn del cielo, y las potestades de los
cielos se conmoverdn. Entonces verdn al Hijo del Hombre que viene sobre
las nubes con gran poder y gloria. Y entonces enviard a los dngeles y reuni-
ré a sus elegidos desde los cuatro vientos, desde el extremo de la tierra hasta
el extremo del cielo (Marcos 13,24-27).

@® «Veréis al Hijo del Hombre sentado a la diestra del Poder y venir sobre las
nubes» (Marcos 14,62).

Arte y catequesis
Me. Angeles MANASA

@ catequistas@editorialccs.com
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Comentario catequético
EL oonju.n:"o

El péster pertenece al conjunto de la catedral catélica de Stutt-
gart. Tiene 13 metros de altura, es el mayor mosaico del au-
tor. El péster es un detalle.

a) Abajo, la cruz que surge de la entrafia de la tierra. Su color
es dorado, victoriosa sobre el poder de la muerte; dos dn-
geles tocan la trompeta del juicio final (4p 6,11).

b) El cuerpo central estd Cristo, en su trono de Pantocrator
(Sefior de todo), flanqueado por dos serafines (criaturas an-
gélicas con seis alas). A la izquierda y a la derecha se ve a
las virgenes prudentes, que han sido invitadas al banquete
de bodas, y también a las virgenes insensatas (Mr25,1-13).

¢) Encima estd representado el Cordero pascual como reflejo
suyo, rodeado de dngeles (cf. s 53,7). El mosaico se cierra
en su parte superior con una corona insinuada, que simbo-

liza la Jerusalén celestial (cf. Ap 21,9-22,5).

Cristo, Rey del Universo

@® Estd enmarcado en dos grandes circulos: el mds exterior,
el mundo, la humanidad, donde la persona se juega la vida
con su trabajo y decisiones; el circulo celestial de color oro,
v, Cristo sentado, levantado sobre la cruz. Le sirve de tro-
no sobre el que reposa, el universo recreado, salvado, glo-
rificado juntamente con su victoria sobre la muerte.

@® Los brazos estan extendidos mostrando las seiales de la
pasién: manos muestran las heridas de los clavos. Los de-
dos de la mano derecha, anular y menique, extendidos se-
fialando, segiin la iconografia cristiana, la doble naturale-
za de Cristo, humana y divina; los otros tres hacen
referencia a la Trinidad. Igualmente los pies y el corazén
dejan ver la realidad de haber sido atravesados por clavos
y espada, respectivamente.

® La mano izquierda sostiene el Evangelio anunciado por
Cristo. La forma de los dedos vemos que es una compo-
sicién de tres (Trinidad) y dos (realidad de Cristo como
Dios y como hombre).

@ El rostro muestra sefiorio y victoria; mira de frente, do-
mina la situacidn. Atrae hacia él las miradas: «<Mirardn al
que atravesaron» (/n 19,37).
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@® En el circulo exterior, a la altura de los brazos extendidos
del Cristo Sefior y Rey del universo hay representaciones;
estdn los serafines que adoran y sirven a su Senor.

Tnwitacién & la oracion

® Mirar y hacer un acto de fe personal. Después, recitar el
Credo de la celebracién eucaristica.

@ Situarse en los grupos de personas que estin a derecha e
izquierda: presentar la realidad de los hombres y mujeres
de hoy, creyentes y no creyentes, adoradores o indiferen-
tes ante la realidad de Dios.

(@® Extender las manos hacia el Sefior: como la mujer con flu-
jos de sangre, como los necesitados que acudian a €| para
que les impusiera las manos, para que los tocara.

@® Aproximarse a la Palabra y acogerla como Palabra que ilu-
mina nuestro diario caminar. Esa es la Palabra que salva
y que conduce a la vida, la Palabra que enciende nuestras
limparas.

(® Tomar de las lecturas y textos de la misa del dia de Jesu-
cristo, Rey del universo algin elemento para terminar la
oracién, por ejemplo, los salmos responsoriales o el pre-
facio o la oracién colecta.



La formacion de los catequistas comprende varias
dimensiones:

€5 La mas profunda hace referencia al ser del
catequista, a su dimension humana y cris-
tiana. La formacion, en efecto, le ha de ayu-
dar a madurar, ante todo, como persona,
como creyente y como apdstol.

Lo que el catequista debe saber para des-
empefiar bien su tarea. Esta dimension, pe-
netrada de la doble fidelidad al mensaje y a
la persona humana, requiere que el catequis-
ta conozca bien el mensaje que transmite, al
destinatario que lo recibe y al contexto social
en que vive.

La dimension del saber hacer, ya que la
catequesis es un acto de comunicacion.

(DGC 238)

Avivnar U reunién de catequesis € (atequista comunicador
DTR de s categuesis @ Mis wijos presuntan @ Cellohrar bion
Temas para catequistas 3 Exprésate & (o5a prictica
Muwndo categuesis
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[N AW la rewnién

} de categuesis

Mary Carmen CASTILLO

@ may.casti@hotmail.com

La. reuniowm
es una parte
de la categquesis

Partimos de esta realidad: la catequesis es
mucho mas que el tiempo de la reunion de
catequesis. La reunion de catequesis no ago-
talo que es la catequesis. De lo contrario que-
darian al margen muchos elementos impor-
tantes del conjunto de la iniciacion cristiana.

La reunién, la preocupacién
de muchos c.a;‘-eq wistas

Eres catequista. Tienes encomendado un grupo de
catequesis, de ordinario, compuesto por personas
que quieren bucear en lo que significa estar bauti-
zado o recibir el bautismo y emprender el camino
de seguimiento de Jesus.

Seguro que, como catequista, unos dias deseas que
llegue la hora de la reunién de catequesis. Hay ca-
tequistas que «temen» ese momento. Otros «se ha-
cen» con el grupo y gozan en la reunién. La reu-
nion con el grupo de ninios, adolescentes, jévenes o
adulros es el momento de la verdad prictica. Cémo
«se siente el catequista» en la reunién es fuente de
alegria, de sufrimiento o de ganas de arrojar la toa-
lla en su tarea.

46 | catequistas | octubre 2018




El grupo es
wna r&ﬂua—cl nueva

Los miembros del grupo, por el he-
cho de reunirse, forman una realidad
nueva. Lo expresamos con frases como:
«En el grupo parecen otros, se dejan
influenciar unos de otros». La razén
es que en grupo se establece una serie
de interrelaciones personales que afec-
tan al individuo singular, a su com-
portamiento. Sin que nadie les diga
nada, se convierten en «finos obser-
vadores» de la catequista que anima
el grupo. Inmediatamente se dan cuen-
ta de si la catequista estd habitada de
miedos, de inseguridades, de nervios;
o si la catequista «sabe lo que tiene en-
tre manos» y «domina» la situacién
con sencillez, sin forzar nada, tiene se-
guridad, confianza y libertad en si mis-
ma (jy la da a los demds!). ;Cudntos
catequistas han experimentado la trans-
formacién de pasar de considerar la
reunién de catequesis como un peso
a vivirla como un momento bonito y
gratificante!'

La importancia del grupo

El Directorio General para la Cateque-
sis (n.159) sefala estos elementos:

Favorece una buena socializacion;
en los ninos y jovenes el grupo es

casi una necesidad vital; y en los
adultos promueve un estilo de di4-
logo, de cooperacién y de corres-
ponsabilidad cristiana.

El catequista es, en nombre de la
Iglesia, restigo del Evangelio, ca-
paz de comunicar a los demds los
frutos de su fe madura.

El grupo cristiano estd llamado
a ser una experiencia de comu-
nidad y una forma de participa-
cién en la vida eclesial.

La reunién

no e5 la catequesis

La reunion del grupo de catequesis no
es toda la catequesis. La catequesis es
mucho mds que el momento de la reu-
nion. Es catequesis:

Tu persona: sonrisa, modo de ha-
blar, de saludar, de vestir, de aco-
ger, la maduracién personal, la
formacion, las crisis resueltas, la
historia personal, el ambiente fa-
miliar, los suefios y fracasos, la
forma de creer y tratar con
el Senor, las ilusiones, el
momento psicolégico, la
manera de hablar de Jests. ..
En el momento del grupo
no nos quitamos la mochi-

Te aconsejo que leas la confesion de una catequista que vivio esto que te enuncio: Rosa ABAD,
Mi primer grupo, en «Catequistas» 264-265(2017-2018), pp. 33-34.55.

Animar la reunién

de catequesis

.‘@'.

La reunion de catequesis es
el acomparniamiento basico
que realiza el catequista. La
reunion de grupo requiere
otras muchas actuaciones
para que forme parte y abra
oportunidades para cono-
cer y acompanar de mane-
ramas personal a cada miem-
bro del grupo.

PM“' Sﬂber ""‘“‘-5 @

> Directorio General para la Catequesis,

nn. 159, 184, 220-221, 244.

> Alvaro GINEL, £/ grupo de catequesis,

Editorial CCS.
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AW la rewnién

de catequesis

© En réeSumen

Ni la reunidn de catequesis, ni el grupo de catequesis son un absoluto. Grupo
y reunion son «elementos» necesarios e insuficientes dentro del conjunto am-
plio que es la iniciacion cristiana que propone la comunidad para los que quie-
ren pertenecer a ella o para los que pertenecen ya por el Bautismo y tienen que
adentrarse en lo que significa ser miembro de la Iglesia, seguidor de Jess.
Hay parroquias donde hay grupos y hay reunién semana o quincenal, pero es-
tos nifios y nifias, o adolescentes, no participan en las celebraciones ni en la
vida de la comunidad. Asi resulta que la reunion y el gru-
po de catequesis son como «un apéndice». Aunque prac-
ticamente sea asi en muchas comunidades, las ideas tie-
nen que estar muy claras. La iniciacion cristiana es mas
que el grupo y la reunion de catequesis. Se hace lo que
se puede. Pero no podemos bajar el liston.

Qb Aterrizando

> Lo leido, me da que pensar...
> Yo vivo la reunion y el grupo...
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y

la de nuestra historia. Allf estamos
con todo. Hay cosas visibles o in-
visibles que aunque no se digan, se
perciben.

Todo lo que rodea a los ninos, ado-
lescentes y jovenes: la organizacién,
los locales, lo que ven en las pare-
des anunciado, el/los sacerdote(s),
los laicos implicados en la parro-
quia, el grupo de catequistas, la for-
ma de celebrar, lo que la parroquia
hace y ofrece tanto a creyentes como
a «todos los publicos». Si reducimos
la catequesis a la reunién semanal
o quincenal ya estamos dando, sin
palabras, una manera de entender
la catequesis: una «clase mds», como
la de la escuela; con lo que se apren-
de en la reuni6n ya vale. En la ca-
tequesis todo apunta en dos
direcciones complementarias:
nos abrimos a un saber nuevo
cuya finalidad es cambiar el
corazén. En esta tarea, la re-
unién es un elemento.

La reunién es més que
el R&W\.Po de reunién

La reunién es mis que e/ tiempo de la
reunién. Los sesenta minutos de reu-
nién estdn precedidos de horas de tra-
bajo personal (jal menos para algunos
catequistas que se lo toman muy en se-
rio!). La catequista se prepara la reu-
nién: qué tengo que transmitir, cémo lo
voy hacer para no ser «un rollo», cdmo
lo que transmito afecta a mi propia vida.
Porque la finalidad dltima de la cate-
quesis no es que los interlocutores que
tenemos sepan mds de Jesas. La verda-
dera finalidad es ayudarles a que entren
en contacto e intimidad con Jesiis (DGC
80). Ese contacto e intimidad también
lleva la dimensién de conocer cosas so-
bre Jesus, jjpero no solo!! Hay que ayu-
dar a que se relacionen con él, a que se-
pan expresar personalmente lo que saben
y le traten personalmente, a que vivan
cémo cristianos inmersos en la comu-
nidad cristiana.

Se prepara la reunién con contenidos,
con métodos, con la vida y oracion per-
sonal. Lo que decimos de Jests es lo que
cada catequista vive de Jests. Y lo que
decimos de Jests, si tenemos trato con
Jestss, nos sale decirlo de una forma que
no es solo académica.



Leonardo SANCHEZ
@ leonardo.sanchez@salesianos.es

Saber hacer
(ﬁ:"&c‘,uu'_s“'a. comunicador

La wmirada del cal-eq wista

Los ojos de Jesus, su mirada y su forma de con-
templar sirven de modelo para todo catequista.
Conocemos esta expresion «lo esencial es invisi-
ble a los ojos» del escritor francés Antoine de
Saint-Exupéry, autor de E/ Principito.

La mirada del catequista busca lo esencial en las
personas y en las situaciones. En la oracion, apren-
de a mirar como El y a contemplar el mundo como

Es una mirada detallista que da valor a lo pe-
queno, como la mujer que buscaba el dracma

perdido.

Su mirada estd pendiente de todos, especial-
mente del que se ha perdido o se marché. Va
en su busca, como en la pardbola de la oveja

perdida.

Su mirada contempla el horizonte y siempre
espera, como el Padre en la pardbola del hijo
que se marchd de casa.

Su mirada esta llena de afecto, como en la mi-
rada de Jests al joven rico.

Su mirada se detiene en los que estdn fuera
del camino, como en Zaqueo.

Dios lo mira. Los ojos son el espejo del alma y el
catequista comunica mejor cuando sus 0jos se
parecen a los ojos de Jesus. En este decadlogo
encuentra el catequista la fuente donde mirarse
para crecer, pedir perdon por sus durezas y juicios,
saber alegrarse y llorar cuando su vista se llena
de misericordia. Este decalogo es un colirio para
los ojos del catequista, para que rebosen compa-
sién y ternura.

Sus ojos estdn llenos de misericordia, como
en la mirada al Buen ladrén, San Dimas.

Su mirada contempla siempre la fuerza de
la vida, no se da por vencido a pesar de la
aparente muerte, como en la hija de Jairo.

Su mirada no juzga, no recrimina, no con-
dena, tal como hizo Jests en su encuentro
con la Samaritana junto al pozo de Siquem.

Su mirada es compasiva y llena de ternu-
ra, como la del buen samaritano, que ve
cuando otros pasaron de largo.

1 Su mirada es profunda, sabe leer los acon-
tecimientos de la vida desde el corazén, a
ejemplo de Maria de Nazaret. nmmmmimn
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% Saber hacer

Ej:k DTR . .z catequesis

Manuel M2, BRU

@ manuelmariabru@gmail.com

IQu.Sw nar
al categuista

DTR: Dificultades, Tentaciones y Retos
de la Catequesis. Es lo que en esta sec-
cion propongo a los catequistas desde la
experiencia de responsable de la cate-
quesis en mi didcesis de Madrid; me topo
a diario con las dificultades, las tentacio-
nesy los retos que tienen los catequistas.

Dificutiades

Sensacién de fracaso. «No aprovechan
nada la catequesis. Se pasa la hora.. ;Qué digo
una hora? Apenas cuarenta minutos, ;y qué?
Ni saben, ni sienten, ni padecen... {Esto es
un fracasol.

Desinterés de catecimenos y familias.
«No se para qué vienen a catequesis —se dice
la catequista- si les importa un comino. Pa-
rece que lo tnico que les une es hacerme la
vida imposible. ;Y los padres? Los padres los
peores... Ellos son los culpables. No ayudan
nada. No les interesa nada. Para ellos todo
esto es un tramite».

Cansancio. Benedicto XVI habla del «can-
sancio de la fe» de los cristianos de hoy. «Tan-
ta dedicacidn, ;para qué? ;Para que en cuan-
to reciba la comunién o la confirmacién, adids
muy buenas? No sé si resistiré mucho mis.
Todos los afios digo que lo voy a dejar. Pero
luego el corazén se arruga, y vuelvor.
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Saber hacer
DTR 4wz catequesis

Testimonio

Alvaro es un joven profesor universitario. Hoy ha ido
stper contento a su parroquia. Sabe que los nifios
a los que da catequesis no le entenderian, pero con
Su sonrisa, en cuanto los ve, parece querer decir-
les: «Ahora os vais a enterar: ya he presentado la
tesis doctoral en la universidad. Ahora tengo mu-
cho mas tiempo para vosotros. Es verdad que ten-
go que preparar las clases. Es verdad que cuanto
mas tiempo pueda estar con mi novia, mejor. Pero
ahora voy a prepararme mucho mejor la cateque-
sis. Y voy a estar pendiente de cada uno de voso-
tros. Y voy a hablar con cada uno de vuestros pa-
dres. Sois el mejor regalo que Dios me ha hecho.
iOs quiero y, por tanto, os vais a enterar!».

IR&"'OS

€ Llamado. Sabiéndose llamado,
las dificultades no desaparecen, ni
las tentaciones se esfuman. Pero te
inunda una luz: Ven y sigueme!»
(Mc2,14). Recuerda la respuesta de

T&vu'-a.oéo nes

€2 Desmotivacién personal y grupal.
Es la tentacién de la Psicologia bipo-
lar del catequista. Cuando termina la
catequesis: «;Esto no funcional». Cuan-
do termina la reunién de catequistas:
«No podemos seguir asil». Pero a la se-
mana siguiente: «Hay que seguir, como
sea. jHay que seguirl».

€2 Queja por todo. Es como una nube
negra que todo lo cubre: «Los nifios no
vienen ni con lo bésico, ni siquiera con
un poco de educacion... Los padres,
ipara qué hablar! El cura no nos hace
ni caso. El resto de la parroquia vaa su

rollo... Ylasociedad. .. cada vez peor».

€2 Resignacién. Algunos catequistas
llegan a la conclusién de que no hay
nada que hacer. O abandonar, o resis-
tir. Resignacién cristiana. Pero, sa caso
la resignacion puede ser cristiana?

Simén, de Andrés, de Juan y de Mateo: «Se levantd
y lo siguid» (Mt 9, 9). <Maestro, te seguiré adonde
quiera que vayas» (Mr 8, 19). «Hemos dejado todo
para seguirte» (M 19,27). Si te sabes llamado, la sen-
sacién de fracaso es diferente; el cansancio se sobre-
pone; las quejas desaparecen.

¢ Enviado. Enviado a la misién: «Id por todo el
mundo y predicad el Evangelio! (Mc 16, 15). Aun-
que hagas catequesis a la vuelta de tu casa, hazte a la
idea de que estds haciendo un largo y sacrificado via-
je al encuentro con el otro: el destinatario, su fami-
lia, su mundo... Eres misionero.

€2 Acompafado. Acompafiado por el Padre, que
te ama inmensamente. Acompanado por el Hijo, que
te ha hecho su discipulo. Acompa-
fiado por el Espiritu Santo, que no
te deja en la estacada. Acompafiado
por la Iglesia, orgullosa de ti. Acom-
pafado por la otra catequista que no
pierde la alegria, por el grupo de ca- >
tequistas, por la comunidad viva, tu

Segunda familia. FEEEERE TR

* Yo anado

> ¢Por qué soy catequista?

¢Con qué animo afronto
esta llamada?

octubre 2018 | catequistas | 51



Saber hacer

Mis bijos preguntan

Ana GIMENEZ ANTON

ZCéw\-o Fu.ac‘e
salvar Jesas
cloavade?

Juan (7 afos): Mama, ;como puede ser
que Jesus salve en la cruz? No puede

ser que muriendo salve.

Respuesta

Juan, carifio, me haces unas preguntas muy
bonitas. Y no son solo bonitas, son muy pro-
fundas. No sé si te voy a saber responder. Pero
lo primero que te quiero decir es que solo el
hecho de que me preguntes me gusta y me
hace ver que vives las cosas de Dios muy pro-
fundamente: con alma limpia de nifio.

Tu dices

T dices que no te cabe en la cabeza que Je-
sts nos salve en la cruz porque estd clavado y
no puede hacer nada con las manos y porque
se estd muriendo. Ya te entiendo. Quizd tt
unes salvar a hacer algo con las manos, como
pasa en la vida ordinaria que vemos. Has vis-
to en la television que los servicios de emer-
gencia llegan ante una persona enferma y em-
piezan a movilizarse de manera muy rdpida
para «salvar la vida de alguien que ha tenido
un accidente o una enfermedad repentina». Y
las manos son muy importantes y los pies y la
cabeza y muchos instrumentos que llevan en
una maleta o botiquin de emergencias.
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Yo te digo

Me gustaria, Juan, abrirte el panorama. A ver
si acierto para que me entiendas, o para que te aso-
mes a algo mds que a ver las manos. Cuando ti es-
tuviste enfermo, ademds de darte medicinas y lle-
varte al médico de la mano, papd y mam4 también
te ddbamos besos. Te hacfamos compafiia, te de-
cfamos cosas bonitas, te animdbamos. .. Eso te gus-
taba mucho. Hay cosas que nos gustan, que nos
dan dnimo, vida, que no las hacen las manos. ;Quién
las hace? El carifio que tenemos en el corazén. El
carifio que nos tenemos nos da vida. El carifio es
como un mar inmenso, y nosotros, en el mar del



carifo, nos sentimos como peces en el mar
y podemos ir y venir...

;Por qué decimos los cristianos que Jests
no salva en la cruz? Porque se deja llevar a la
cruz por el carifio que nos tiene. Yo, que soy
tu mamd, estarfa dispuesta a dar lo que sea,
a hacer lo que sea, aunque me cueste la vida,
por papd, por ti, por tus hermanos. Es tanto
el carifio que os tengo que no me importa lo
demds, aunque sea dar mi vida... Juan, yo si
que entiendo que Jests nos quiso tanto que
se dejé hacer todo. Nos dio su vida. Y eso es
lo que salva: el amor que nos dan.

L IRIBSK

Mis s Freﬁwu"m

.‘@’.

Entregar la vida por amor
es lo mas sublime que Je-
sus hizo y que nosotros
podemos hacer. El amor,
iclaro que salva! ¢No hi-
zo nada Jesus? jClaro que
hizo! Amar. Amar es sal-
var. Me podéis matar, de-
cia Jesus, pero yo no me
aparto de lo que he pre-
dicado. jNo me aparto de
amar ami Padre y de ama-
ros a vosotros diciendo
la verdad y dando mi vi-
da por vosotros. Amar sal-
va, aunque algunos no lo
entiendan, pero salva.

Ya irds ddndote cuenta, Juan, de que Jests dijo
unas cosas muy bonitas jy las cumplié! Nos dijo que
no hay amor mds grande que dar la vida por los otros.
Y lo cumplié. No se defendid. Se dejé clavar. Si. Ha-
bia predicado una cosa y la puso en prictica.... y cuan-
do su Padre, que también es nuestro padre, Dios, sa-
lié en defensa suya, cuando resucité a Jests, le dijo
algo asi como esto, sin palabras: Qué buen hijo eres!
iCémo has sido obediente y consecuente con lo que
has predicado! jQue lo sepa todo el mundo: te doy la
raz6n! T tienes la verdad. Y por eso, t no puedes
estar en el sepulcro. No. T tienes que vivir. {Venga!
Sal del lugar de la muerte. iViVC!».|||||||||||||||||||||||||||||||||||
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Saber hacer

Celebrar bien

ED L., 0

> El arte de celebrar,
Editorial CCS.
(CNPL, Francia).

> Orientaciones para

Fernando CECILIA
@ catequistas@editorialccs.com

Me &‘7 wrro
en Misa

Esta expresion, que sirve de titulo, la oyen
muchos catequistas y muchos padres y ma-
dres. Puede indicar una resistencia a ir a

misa o «es perder el tiempo porque no en-
tiendo nada». No entender se convierte en
fuente de aburrimiento.

OVL&V\J'MLOMS

€2 Enla celebracién no podemos entender todo lo
que acontece como entendemos un problema. La
raz6n es sencilla: la liturgia celebra simbdlicamen-
te expresado, el misterio del Amor de Dios que tie-
ne su cumbre en la persona de Jesucristo, entrega-
do a la muerte por nosotros y resucitado. Querer
que en la celebracién «todo se entienda» nos lleva-
rfa a reducir la liturgia y la celebracién de los mis-
terios de Jests a un espectdculo mds, «sin misterio».
La celebracion no serfa ya la «actualizacion de los
hechos de salvacién que Dios ha
realizado por nosotros». Lo que se
realiza en la celebracién litdrgica
es manifestacion visible (gestos, pa-
labras, ritos) de una realidad in-
visible (el misterio de Dios).

€2 La tendencia ficil: simplifi-
cacion de los ritos y gestos en la

preparar bien las celebracién que lleva muchas ve-
celebraciones, ces a que no exista la visibilizacién
Editorial CCS. del misterio que hay detrds. Por

(Alvaro Ginel).

ejemplo, la entrada del presiden-
te de la celebracién, hecha de cual-
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quier manera y simplificada, no refleja la consti-
tucién de la asamblea presidida por quien
representa a la Cabeza, Jesus, del cuerpo, la asam-
blea, que se retine para celebrar la accidon de Dios.
Se oye decir: «<Hay que simplificar. ;Para qué tan-
ta ceremonia?». Todo depende de como se haga,
pero sin olvidar que en lo visible estd el Invisible.

€3 El caminoy tarea: educar a la persona en la ex-
presividad simbélica. No celebramos ideas. Cele-
bramos acciones de Dios. La expresién «me aburro;
no entiendo» es totalmente légica y profunda. Nos
habla de la necesidad de sentido que toda persona
tiene. Tenemos que iniciar al catecmeno o cate-
quizando para que viva las acciones de la liturgia
cargadas de sentido, de «otra» realidad. Siguiendo
con el ejemplo puesto anteriormente, una procesion
de entrada bien hecha estd manifestando la consti-
tucion de la comunidad celebrante. No somos islo-
tes en una nave, sino los miembros del Cuerpo de
Cristo convocados para celebrar lo que el Sefior nos
mandé: reunirnos como comunidad presidida por
alguien que le representa para hacer su memorial.

Desde esta perspectiva, caen por tierra tantas costum-
bres como: llegar tarde, ponerse en un rincén para
salir pronto, descuidar el lugar de la celebracién...



Las «cosas» de
la celebracion:
EL albar

Ubicacién

El altar estd situado en el espacio de la igle-
sia que se denomina presbiterio o lugar pro-
pio de los miembros de la comunidad or-
denados (didcono, presbitero, obispo).
Suele estar un poco elevado para permitir
una mejor vision de los fieles. En el pres-
biterio estd la sede de quien preside la asam-

blea, el ambin desde donde se proclama la
Palabra de Dios.

Sentido

€2 En el altar se hace presente el sacrifi-
cio de la cruz bajo los signos sacra-
mentales.

€3 Eslamesa del Senor. En cada misa so-
mos convocados para participar en ella.

€2 Elaltar es el centro hacia el que con-
verge toda la estructura de la iglesia y
la atencién de los fieles; alli se realiza
la accién de gracias o «Eucaristia».

€23 Es conveniente que el altar sea fijo,
consistente, de piedra sélida para sig-
nificar mejor a Cristo Jests que es «pie-
dra viva, rechazada por los humanos,
pero escogida y preciosa para Dios»
(I Pe 2,4); «Cristo Jests es la piedra
angular en la que todo el edificio (la
comunidad) queda ensamblado y va
creciendo hasta convertirse en templo
consagrado al Senor» (£f2,20-21).

€2 Estd separado de la pared para poder

celebrar mirando a la asamblea.

P&Aaﬁég lcamente

D)

DI
DI

D)

Mostrar el altar al catectimeno, palpar de
qué estd hecho (piedra, madera). En igle-
sias antiguas existe la posibilidad de com-
pararlo con los altares laterales, con altares
adosados a la pared cuando la misa se decia
de espaldas a la asamblea. Hay también al-
tares méviles para eventos especiales.

Hacer caer en la cuenta del lugar que ocupa
en el espacio de la iglesia.

Por su sentido, el altar es besado al comien-
zo y final de la misa; es incensado en las mi-
sas solemnes; se le hace reverencia.

La mesa del altar no es para «poner cosas en-
ciman. Sobre el altar no se deberfa poner nada
mds que una cruz (si no hay otra al lado);
unas flores (mejor, alrededor); las

velas (o cerca del altar); el pan y el

vino; el evangeliario (cuando se saca

en procesion); el misal. Son deta-

lles que crean respeto y dan impor-

tancia. Compararlo con una mesa
preparada para un gran banquete:

lo que se pone, lo que sobra...

El altar se adorna también con un
mantel digno, fCStiVO. U

Saber hacer
C&Qdymr ‘7!.&4—

ES L.,

> Ordenacion general
del misal romano,
nn. 296-308.

> Elbuen uso de la
liturgia, Editorial
CCS, pp.113-114.

Alberto Diez Duréan
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E& Temas para c.al-ec‘,wlyf-a,s

Santiago GARCIA MOURELO

111 @ sgmourelo@comillas.edu

— C_ﬂ"‘&ﬁuéﬂ'ﬂs con ES‘P&'(’J‘W

El ultimo capitulo de la Exhortacion del papa Francisco, Evangelii Gaudium, se titula
«Evangelizadores con Espiritu» (nn.256-288. De ahi tomamos el tema. Francisco nos

ofrece un criterio clave para la accion evangelizadora de la Iglesia. Es decir, para la
accion que todos realizamos por el simple hecho de ser bautizados, mas alla de enco-
miendas y tareas especificas.

117 La relaciéw:

motivacion 9 Gacclon

La relacién entre motivacién y accién nun-
ca estd resuelta. Siempre nos incomoda. Mds
] alld de sentirnos mal por ello, hay que aco-
111 gerlo como expresién del peregrinaje cotidia-
! no de nuestra fe. Siempre hay que retomar el
mundo de las motivaciones, renovarlas y trans-
formarlas para que sean fieles al querer de
Dios. También, hay que evaluar continua-
mente nuestras acciones para que sean cohe-
11 rentes, acertadas.

Estos «hay que...» pueden resultar una pesa-
1T da carga, pero, aunque nos exijan responsa-
l bilidad, no dependen, ni en primer ni el al-
timo término de nosotros, sino de Dios.

T iMenos mal!
T EL ardor del ES‘P&*L‘(‘W
des; también, las comodidades. Nos saca de noso-
El corazén del evangelizador comenzé su pri-  tros mismos. Nos convierte en instrumentos suyos,
_ mer latido, como nos dice Francisco, siguien-  regaldndonos su fuerza (dynamis) y su audacia (pa-
| do el libro de los Hechos de los apdstoles, gra-  rresia). ;Cudntas veces, estando en nuestros momen-
H cias al impulso de Espivitu Santo. Este hace  tos mds bajos, hemos percibido que Dios era el que
1 vencer los miedos, las pardlisis, las dificulta-  actuaba en nosotros? Seguro que mds de una.
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Alunas palabras

de Francisco

€ «Una evangelizacion con es-
piritu es una evangelizacion
con Espiritu Santo, ya que
El es el aima de la Iglesia
evangelizadora» (EG 261).

€3 «Siempre hace falta culti-
var un espacio interior que
otorgue sentido cristiano al
compromiso y a la activi-
dad» (EG 262).

€3 «Existe el riesgo de que al-
gunos momentos de oracion
se conviertan en excusa pa-
ra no entregar la vida en la
mision» (EG 262).

no conducir a otros al Se-
fior. No serd evangeliza-
dora, aunque tenga que
ver con el Evangelio. Como
dice Francisco, «ninguna
motivacién serd suficien-
te si no arde en los cora-
zones el fuego del Espiri-

tu» (EG 261).

Linea de accion

Tomar conciencia de to-
das las motivaciones que
sean insuficientes. Podrdn ser vdlidas (ayudar,
Toda experiencia del Resucitado, sinoseda  colaborar, transmitir valores, formar parte de

Criterio de reconocimiento

en comunidad, s que remite a ella, y nece-  un proyecto), pero si no nacen del encuentro per-
sariamente nos impulsa a comunicarlo, ates-  spnal con el Resucitado, de poco servirdn a otros
timoniarlo. Igualmente, toda accién, pormuy  para el encuentro con El, para que nuestra accién
buena que sea, sino nace de este encuentro,  sea evangelizadora.
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EL ardor por el Espixd-u.

Cuando este regalo del Espiritu, siem-
pre inmerecido, se recibe hasta las tl-
timas consecuencias, la acciéon que rea-
lizamos no conoce més limites que los
de Dios. Es infinita. Todo lo demas,
todo lo que no lleve al testimonio, a
la accién, serdn pequefios o grandes
autoenganos.

Criterio de reconocimiento

Ni una accién sin el Espiritu, ni nin-
guna experiencia del Espiritu que no
lleve a la accién. Hay que huir de espi-
ritualidades que nos encierren, que solo
busquen nuestra serenidad y nuestra
paz. Estdn lejos de Dios, porque Dios

@Q Para ¢,

> ¢Como renovar aqui y ahora el
primer impulso misionero del
Espiritu?

reflexis,. @

> ¢Acojo con coherencia e ilusion
aquellas cosas que puedo hacer
en favor del Evangelio?

> ¢ Qué espacios y momentos hay
en mi comunidad para renovar
mis motivaciones y mi relacion
con Dios? ;Tendria que haber
B mas? ;Cuales?

> ¢Qué nuevos proyectos son
necesarios emprender? ;Cuales
de lo que hacemos pueden
hacerse mejor para llegar al
corazon de cada persona?

> ¢Como es mi relacion entre
oracion y accion? ;Una me lleva
alaotra? ;Una renueva y da
contenido a la otra?
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es relacién, compromiso,
accién. Esto no significa
un activismo desenfrena-
do, menos aun, superficial,
sino una accién que bus-
que lo que Dios busca: el
corazén de cada persona,
para que Dios lo acoja, lo
abrace, lo sane y lo trans-
forme en signo vivo y pal-
pitante de su amor.

Linea de accion

Oracién y trabajo van de
la mano. Es responsabili-
dad nuestra que nunca se
separen, porque «ni las pro-
puestas misticas sin un fuer-
te compromiso social y mi-
sionero, ni los discursos y
praxis sociales o pastora-
les sin una espiritualidad
que transforme el corazén»
(EG, 262), en realidad son

evangélicas.

Tentaciones
de apagar el Espiritu

En Evangelii Gaudium, Francisco desa-
rrolla algunas tentaciones del evangeli-
zador (ver EG 79-109). En el capitulo
que comentamos, se vuelve a recordar-
las. Sefial de que es importante estar aten-
tos. Hemos hecho referencia al riesgo de
una espiritualidad que no se encarne, que
esté al margen de los demds. También,
existe el riesgo de un activismo que solo
busque una transformacién superficial por-
que no conduzca a Dios. Ahadamos el
derrotismo. Sobre todo, en aquellos que
llevan mds tiempo entregados al testi-
monio del Evangelio.

Criterio de reconocimiento

«Los chicos no son como los de antes»,
«las familias no ayudan», «los compafie-
ros de ahora trabajan menos que cuan-
do empezamos», etc. Estas frases son co-
munes en los que tienen mds experiencia.
Expresan una peligrosa actitud de fondo:
no acoger el terreno que se nos ofrece
para fructificar. Las consecuencias pue-
den ser muchas: trabajar al margen de
todos, criticar y dividir, no implicarse de
verdad y, al final, desistir, dejarlo. Es de-
cir, apagar el ardor que un dia nos llevé
a entregarnos por el Evangelio.

Linea de accion

Francisco nos recuerda: «No digamos que
hoy es mds dificil; es distinto» (EG 263).
Quien se siente agraciado por la presen-
cia del Espiritu, la cuida y es coherente
con ella, no se deja envolver en la redes
del pesimismo; tampoco, las teje. Difi-
cultades las hubo y las habrd siempre,
pero en todas ellas vencié el amor ma-
nifestado en el Espiritu de Jesucristo.in



Saber hacer
Exprésate

Maria del Carmen GARRIDO CABALLERO
@ carmengarridocaballero@gmail.com

CélM-o ‘«M&r
la acogida

«La fe es un regalo que se nos da el dia de nuestro Bautismo
y, como una semilla plantada en el corazén, se desarrolla a lo
largo de la vida. La catequesis os ayudara a conocer y a vivir
estafe...».

«En la familia habéis dado los primeros pasos en la fe. Ahora
en la catequesis. .., vais a conocer a Jesus y a descubrir que
El siempre esta con nosotros. Cuanto mejor lo conozcéis més
deseos tendréis de seguirlo y de amarlo.»

(Carta a los Nifios, Jests es el Sefior, catecismo de la CEE).

La catequesis, elemento muy importante en la Iniciacién Cris-
tiana, es una hermosa tarea con gran responsabilidad para to-
dos de trabajo conjunto: comunidad cristiana, familias y cate-
quistas...

Nos centraremos en la catequesis de nifios entre 8-10 afios.
Para unos catequistas servird de espejo con lo que ya hacen.
Para otros, de fuente de inspiracién para su personal hacer. No
es bueno «copiar y echar» al grupo lo leido. Cada catequista tie-
ne que adaptar a su realidad lo que aqui se propone.

Limites

El objetivo de la catequesis no es que los nifios participen en
ella a base de actividades o #rucos. El cdmo hacemos la cateque-
sis, tiene importancia solo para que cada persona se ponga «zo
solo en contacto sino en comunién, en intimidad con Jesucristor
(DGC 80). No damos la fe por lo que hacemos o lo bien que
lo hacemos. La fe es don de Dios. Las catequistas colaboramos
con el Espiritu para que cada persona entable relacién propia
con Jests, el Cristo. O sea que «el buen hacer» solo es un me-
dio, no un fin.
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Propuesta:

La reunién de a.ooqéc‘a.

La primera reunion de catequesis tiene su
originalidad: estos miembros del grupo
son personas vinicas, diferentes, amados por
Dios, con una historia muy propia; cami-
naremos juntos durante el curso. Ahora pre-
paramos el camino: que se conozcan un
poco mds, que se miren a los ojos, que
aprendan a respetarse, que logremos ha-
cer una cordada para dejar paso al Espiri-
tu de Jests por nuestras reuniones.

Lo Perv\.era de todo

Catequista: antes realizar lo que has pre-
parado, te sugiero: acoge mirando a los
ojos a cada persona, aprende su nombre,
dile una palabra «bonita», sonrie y,

en tu corazdn, preséntala al Senor.

Una presentacion
espeaéa.ﬁ

Es bueno hacer una presentacién del gru-
po al Sefior (podéis ir a la iglesia o capi-
lla antes de entrar en la sala). Algo sen-
cillo: «Jests, hoy iniciamos la catequesis.
Somos: (cada uno pronuncia su nom-
bre). Venimos para conocerte y tratarte
mds y mejor». (Puedes dejar un espacio
breve por si alguien quiere pedir algo.
Después, termina con una invocacion a
Maria), la que aprendia de Dios escu-
chando y guardando las cosas en su co-
razén.

guﬁ erenclas

DNI del grupo
€. Elaborad el DNI del grupo. Antes,

ponerse de acuerdo en los datos del

DNI del grupo, por ejemplo:

— Nombres y apellidos.

— Curso escolar.

— Un gusto personal.

— ¢Fotografia?

— En el grupo de catequesis quiero. ..

€3 Proponer la actividad e invitar a los
participantes a «echar imaginaciény.
Les facilitaremos diversos materiales
y plésticos para que den rienda suel-
ta a su imaginacién ademds de pro-
porcionar la plantilla del DNI del gru-



po. Pensar en cosas sencillas que estén al
alcance de la mano, salvo la foto, que se pue-
de traer o no. Bastarfa el nombre.

Después de confeccionar el DNI del grupo, co-
locarlo en una pared de la sala y que permanez-
ca durante todo el curso.

La Palabra de Dios da sentido

Es posible que se te vaya la sesién haciendo
en DNI del grupo. Te sugiero, que, como
quien no quiere la cosa, detengas al grupo
un momento y le digas: «;Qué sentido tiene
esto que estamos haciendo? ;Es solo jugar y pa-
sarlo bien? Yo creo que es muy importante».

Con carifio y respeto, saca la Biblia, col4ca-
la en un lugar importante, pon una flor o
una vela. Hacemos un poco de silencio, todo
para llenar de sentido el hacer, y leemos.

Porque donde estan dos 0 mas reunidos en mi
nombre, alli estoy yo en medio de ellos (Mateo
18,20)

Estar juntos es «obligar a Jestis» a hacerse pre-
sente aqui. Estar juntos es muy importante y te-
nemos que lograr estar tranquilos; dejar estar a
Jestis con nosotros. Después, seguir con la cons-
truccién del mural DNL

Compromiso

Venimos a catequesis para saber cosas de Je-
sus y para poner en marcha en la vida diaria
lo que de Jests sabemos. Nos encontramos
con El y ese encuentro nos cambia nuestra
propia vida con pequefos ¢jercicios que lla-

mamos compromiso o tarea pet-
sonal o grupal para realizar en-
tre una reunién y otra. El
compromiso debe plasmarse
de forma concreta para que
pueda ser bien revisable. El
compromiso no es voluntaris-
mo. Es ejercicio de forma de
vida cristiana para no quedar-
nos en palabras.

Carla

Se reparte (o hace alli mismo)
un colgador para el pestillo de
la puerta de la habitacién. En
el colgador se lee: «Estos son
los amigos de Jesiis con los que
te conoceré mis este curso. Gra-
cias, Jestis». Se escriben los nom-
bres del grupo. El catequista
da no solo indicaciones de ha-
cer, sino de sentido y de for-
ma de realizarlo: por ejemplo:
cada vez que me encuentro el
colgador, recuerdo a los companeros, los
nombro y pido a Jestis que nos ayude a que-
rerlo y conocerlo este curso.

Oracion final

Al final, podemos invitar a los nifios a un mo-
mento tranquilo, de silencio, de recogimiento,
de oracién a partir de lo vivido, de lo que ha pa-
sado en la reunidn; también se puede abrir la
oraci6n a otras cosas: familias, parroquia, mun-
do... Podemos crear el buzén de accidn de gra-
cias y depositar en él papelitos con oraciones es-

Critas- TOEEEEEREEE R R e e e e e e e e e neennmnn
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Redaccion
@ catequistas@editorialccs.com

El enwvio de catequistas

El Espiritu del Sefior esta sobre mi, porque me ha consagrado por la uncion.
El me envid a llevar la Buena Noticia los pobres, a anunciar la liberacion a

los cautivos y la vista a los ciegos, a dar la libertad a los oprimidos y pro-
clamar un afo de gracia del Sefior (Is 61,1-3).

11

NOTA

El envio puede realizarse

| dentro de la misa,

después de la homilia

|
I
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Prof&S lén de f&

Presidente: Antes de ser enviados, es
necesario que profeséis pablicamen-
te vuestra fe.

Catequistas: (Recitan el credo ya sea
en forma pregunta/respuesta o re-
citacién conjunta).

D(.—SPOV\L‘?LQLAAA
para la mision

Presidente: Ademds de creer, manifes-
tad vuestra actitud ante la misién
que vais a recibir.

:Estdis dispuestos a realizar vuestra
tarea viviendo la fe con sinceridad
de corazén y proclamarla de pala-
bra y de obra en nuestro mundo?

Catequistas: Si, estoy dispuesta/o

Presidente: ;Os preocuparéis de vues-
tra formacién y preparacién y acu-
diréis a las reuniones organizadas
para ello?

Catequistas: Si, lo haré.

Presidente: ;Prometéis, con la ayuda
del Espiritu Santo, perseverar en la
misién a pesar de las dificultades?

Catequistas, Si, lo prometo.

Presidente: ;Realizaréis con diligencia,
segun vuestra capacidad, la evange-
lizacién que se os encomienda y bus-
caréis el bien de la Iglesia?

Catequistas: Si, lo haré.

Asamblea: (Canto, invocacién al Espi-
ritu).

Presidente: Oh, Dios, fuente de toda
luz y origen de todo bien, que en-
viaste a tu Hijo tnico, Palabra de
vida, para revelar a los hombres el
misterio de tu amor; bendice a estos
hermanos nuestros, elegidos para el
servicio de la catequesis: concédeles
que, al meditar asiduamente tu Pa-
labra, se sientan penetrados y trans-
formados por ella y sepan anunciar-
la con toda fidelidad a sus hermanos.
Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén



B&V\.A Lelon Y envioc

Presidente: Bendigo vuestras
buenas disposiciones. Que
Dios Padre, Hijo y Espiri-
tu os ayuden a caminar con
fe, esperanza y caridad en
la comunidad cristiana; que
o0s concedan, a vosotros, ele-
gidos para el servicio de la
catequesis en la comunidad,
meditar asiduamente la Pa-
labra, dejarse transforma por
ella, vivir de ella cada dia y
anunciarla a los hermanos
con toda fidelidad. Por Je-

sucristo nuestro Sefior.
Asamblea: Amén.

Presidente: Yo os envio en nom-
bre del Sefior para que, como
catequistas, conduzcdis a los
nifos, adolescentes y jéve-
nes, con la fuerza del Espi-
ritu a Jesucristo y por él lle-

guen a reconocer a Dios como

Padre misericordioso.

Asamblea: Amén.

En}regns
Presidente: Recibid el libro de

la Palabra que anunciaréis
y la luz que ilumina vues-
tros corazones y el de aque-
llos que se os confian. Sed
eco de la Palabra y luz de
la Luz que acogéis.

Catequistas: (Se acercan y re-
ciben el libro y una luz).

Asamblea: Canto. LHETm

Saber hacer
(osa préctica

Por el Bautismo recibido

he sido incorporada/o a la mision de anunciar el Evangelio
a los pobres,

para llevar liberacion a toda clase de cautivos,

para abrir a la libertad

a cuantos estaban encerrado en sus jaulas y prisiones.

Te doy gracias, Sefior,
por haberme llamado,
por haberte fijado en mi,
por invitarme a una vida mas evangélica,
por hacer de mi
. palabra de tu Palabra
-y luz de tu Luz,
la que viene de lo Alto
para romper la oscuridad
y las sombras que llevan a la tristeza y a la muerte;
Luz que guia nuestros pasos por el camino de la paz.

Ilustracion tomada de
DOSSIER CATECHISTA,
mayo 2018, p. 27
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Saber hacer
Mundo ca}&QM&SLS

Redaccion
@ catequistas@editorialccs.com

Estamos asistiendo a un importante momento historico en la reflexion catequética

que se inspira en Evangelii Gaudium. El punto de partida no es «qué es la cateque-

Sis en si», sino que se trata de un «punto de partica eclesiol6gico»: como se conci-

be hoy a si misma la Iglesia y como debe concretar el imperativo del Sefior: «Salid al

_ . mundo entero y predicad el Evangelio».
IJ""" - Hay un ntuacion de la importanci

- .-,'__ y una acentuacion de la importancia

i ["“"'-e.- = b i a del catequista.
: cAde

EL SINODO DE LOS JOVENES

La preparacién al Sinodo ha producido una
serie de documentos importantes:

€3 El Documento preparatorio: Los j6ve-
nes, la fe y el discernimiento vocacional.

b Su finalidad. Una consulta a todo el

Pueblo de Dios.
I CONGSE %2_]!II\EITEE§%C|ONAL €3 El Documento final de la reunion pre-
QU sinodal (Roma, 19-24 de marzo de 2018).

Roma 20-23 de septiembre de 2018. Tema: £/ ca- Este documento es una sintesis donde
tequista, testigo del misterio. Hay que observar bien se recogen y expresan algunos de los

el titulo y la preocupacién actual de la Iglesia por pensamientos y experiencias. Es impor-
catequistas testigos, no solo maestros. Se espera una tante destacar que estas son las reflexio-
gran afluencia de catequistas de todas las partes del nes de jévenes del siglo XXI, de religio-
mundo. nes y ambientes culturales diversos..

€3 El Instrumentum Laboris. Los jévenes,

NUEVO DIRECTORIO DE CATEQUESIS la e el discernimiento vocacional.
Fue presentado el dia 19.06.2018. El

Hay algunos «rumores» sobre la préxima publica- Instrumentum Laboris es el punto de
cién del nuevo Directorio General para la Cate- convergencia de la escucha de todos los
quesis. Mons. Thebartz-van Elst informé sobre su miembros de la Iglesia y también de di-
lento pero constante progreso (;82 versién!). To- ferentes voces que no pertenecen a ella.
davia no es segura la fecha de aparicién. Pero es-  El Sinodo tendr4 lugar del 3 al 28 de octu-
tamos a las puertas. bre de 2018.
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iQuiero vivir!

iQuiero saltar!

iQuiero vivir!

iQuiero romper moldes!
iQuiero mi molde original, irrepetible! iy
iQuiero ser yo!

iQuiero que me acojan como soy!
iQuiero que entiendas
que quiero vivir

y ser yo!

Si tienes Buena Noticia,
quiero que me ayude a gritar
y a saltar

y a beber la vida

a sorbos

0 a tragos.

Catequista que vienes a mi,
ofréceme razones
para vivir,

para sonar,

para brincar,

para la libertad,
para la inmensidad,
para respirar

a pleno pulmon...
y tu Dios

podra ser mi Dios.
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Catequistas:

iFelicidades por esta vocacion
recibida o aceptadal $é gue te
haréi bien g Gue haris muchso bien

Tienes en tus mancs i revista
CATEQUISTAS gue quiere acompainar la
tarea de ser catequista

Verés Gue este curso, en sus secciones, hay
una insistencia en la calidad humana g

as cosas practicas» que te ayudan o te

evocan sugerenclas de accisn.

Todo }u_nl'o hace wn "Prou,aa"o ideal para
Gue seas la catequista que Dios suena de ti
en la comunidad a la Gue perteneces.

iAyiadancs & Gque no haya una catequista
sin la revLsh:. CATEQUISTAS! ér ANnGremos
todos muche.

cristiana de los r.a:(-eQu,Ls{-a_s. Es una
conviceclén Profu,wda_ de los Gue hacemos
la revista para colaborar en la formacion
de los categuistas. No nos olvidamos de

Muchas gracias. Cada mes nos
encondraremos en estas paginas.
Un abrazo fu.&r“'&.

Alvare GINEL
Director de la revista CATEQUISTAS

Como muestran las investigaciones sociologicas, el contexto es variado
con respecto a la relacion con la fe y con la pertenencia confesional. Co-
mo se evidencid en el SI', «una parte del desinterés y de la apatia de los
jovenes en términos de fe (y del menor atractivo de las Iglesias) es atri-
buible a la dificultad de las grandes instituciones religiosas en sintonizar-
se con la conciencia moderna; y esto en contextos sociales que también
ponen a las personas nuevas y lacerantes cuestiones de significado, fren-
te a las numerosas incertidumbres que pesan sobre la vida individual y
colectiva. Después de todo, en un mundo juvenil muy diferenciado en su
interior, hay signos de vitalidad religiosa y espiritual, que se pueden en-
contrar tanto en las grandes Iglesias como afuera de ellas». Y ademas:
«Esta amplia coexistencia de creyentes, no creyentes y «diferentemente creyentes», en lugar de generar ten-
siones y conflictos, parece favorecer —bajo ciertas condiciones— situaciones de reconocimiento reciproco.
Esto se aplica especialmente cuando uno se encuentra por un lado con un ateismo o un agnosticismo que
presenta un rostro mas humano, no arrogante ni presuntuoso; y, por otro lado, con una creencia religiosa
mas dialogante que fanatica».

(Instrumentum laboris, Sinodo de los Jovenes 2018, n. 25)

' Seminario Internacional sobre la condicion juvenil (11-15 de septiembre de 2017).
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