3. “Sal de tu tierra”
Pantalla 1: Introducción
Esta es la llamada divina que recibió Abraham, y que motivó el resto de su vida. Poco a poco, aunque no queramos y casi sin darnos cuenta, vamos llegando a una edad en la que hay que hacerse cargo de la propia realidad, pararse a tomarla con las manos y colocar cada elemento en su sitio. Salir de nuestra pequeña tierra y situarnos en el mundo.
Esta es una propuesta de esquema para desarrollar el propio proyecto de vida. Está estructurado en torno a las relaciones que conforman nuestro universo personal.
Pantalla 2: Familia
“Honra a tu padre y a tu madre, para que se prolonguen tus días en la tierra, que el Señor, tu Dios, te va a dar” (Ex 20,12)
· Personas que forman mi familia
· Relación que tengo con cada una de ellas
· Elementos positivos que me hacen crecer
· Elementos que cuidar, corregir, mejorar…
· Compromisos concretos
Pantalla 3: Amistad
“Nadie tiene amor más grande que el que da la vida por sus amigos” (Jn 15,13)
· Grupos de amistad en los que me muevo
· Amistades importantes en mi vida
· Tipo de relación con las distintas personas
· Elementos positivos que me ayudan a crecer
· Elementos que corregir
· Compromisos concretos
Pantalla 4: Estado de vida
“El Señor Dios se dijo: «No es bueno que el hombre esté solo; voy a hacerle a alguien como él, que le ayude»” (Ex 2,18)
· Relación de pareja: ¿qué lugar quiero que ocupe la pareja en mi vida?
· Vida consagrada y celibato: ¿lo contemplo como una posibilidad para mi vida cristiana?
· Elementos que me ayudan a crecer
· Elementos que me gustaría mejorar
· Hacia un proyecto de vida compartido
· Compromisos concretos
Pantalla 5: Interioridad
“De lo que rebosa el corazón habla la boca” (Lc 6,45b)
· Relación consigo mismo: ¿cómo me considero? ¿qué pienso de mí?
· Espacios y momentos de cuidado y maduración personal
· Cualidades positivas que quiero potenciar
· Limitaciones que deseo superar
· Responsabilidades asumidas
· Entrega, compromiso, servicio a los demás
· Compromisos concretos
Pantalla 6: Mundo
“No andéis agobiados pensando qué vais a comer, o qué vais a beber, o con qué os vais a vestir” (Mt 6,31)
· Gestión del tiempo disponible
· Gestión del dinero
· Relación con los bienes materiales
· Cuidado de la creación
· Compromisos concretos
Pantalla 7: Dios
“Padre, santificado sea tu nombre, venga tu reino” (Lc 11,2)
· Espacios y lugares de mi relación con Dios
· Elementos que me ayudan a crecer
· Elementos que pulir, corregir o mejorar
· Oración: tiempo dedicado, modo, posibles caminos de crecimiento
· Eucaristía y reconciliación: experiencia vital, qué papel juegan en mi vida
· Lectura del evangelio
· Apostolado, evangelización
· Vida comunitaria
· Compromisos concretos
